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Iðpaþinèiø apie kyðius 
medikams statistika

Maþdaug ketvirtadalis pacientø prisipaþásta per pastaruo-
sius metus davæ medikams kyðá  - pinigais arba dovana, o 
pacientø poþiûris á papildomas oficialias priemokas iðlieka 
daugiau neigiamas nei teigiamas.

,,Baltijos tyrimø” duomenimis, kuriuos per sveikatos pus-
ryèius þurnalistams ketvirtadiená pristatë sveikatos apsaugos 
ministras V. P. Andriukaitis, tokiø asmenø, kurie gydytojams 
ar kitiems medicinos darbuotojams per paskutinius metus 
teigë davæ kyðá, yra 26 proc., ið jø - 21 proc. prisipaþino davæ 
pinigø, o 5 proc. - dovanø. Ðis procentas per metus pakito 
neþymiai, pernai davæ kyðá prisipaþino 25 proc. apklaustøjø, 
ið jø - 6 proc. davë dovanø, likusieji ,,atsidëkojo” pinigais.

Sveikatos apsaugos ministrui ðis procentas atrodo didelis ir 
situacijai pakeisti jis siûlo pokyèiø sistemoje.

,,Turi bûti vieðøjø privaèiøjø interesø deklaravimas, 
mokëjimas atliekamas oficialiai per sàskaitas. Atsisakyta 
primokëjimø uþ Privalomojo sveikatos draudimo fondo deng-
iamas paslaugas. Renkantis brangesnes paslaugas, ligoninë 
turi sudaryti sutartis ir pasakyti: ,,mes garantuojame, kad jûs 
ne ið kokio nors UAB perkate, bet mes perkame”, tada bûtø 
sàskaitos ir kontrolë”, - dëstë V. P. Andriukaitis.

Kovodama su mokesèiø vengimu  Sveikatos apsaugos 
ministerija ir toliau bendradarbiaus su Valstybine mokesèiø 
inspekcija ir Specialiøjø tyrimø tarnyba.

,,Baltijos tyrimø” duomenimis, kyðio nedavusi þmoniø dalis 
per metus pakito 2 proc. - nuo 70 proc. pernai metø tyrimo 
duomenimis, iki 68 proc. - ðiemet. Dar 5 proc. apklaustøjø 
pernai ir 6 proc. ðiemet á klausimà dël kyðiø davimo neatsakë. 
Neigiamai nusistaèiusiøjø prieð oficialias priemokas dalis yra 
akivaizdþiai didesnë. Greièiau nesutiktø atsiskaityti oficialiai 
uþ suteiktas paslaugas - 30 proc., ði respondentø dalis per me-
tus nepasikeitë. Tikrai nesutiktø mokëti oficialias priemokas 
35 proc. gyventojø, pernai tokiø respondentø buvo 36 proc.

Daþniausios problemos, su kuriomis apklaustiesiems teko 
per pastaruosius metus susidurti gydymo ástaigose: ilgos 
eilës pas gydytojus (58 proc. apklaustøjø), ilgos eilës atlikti 
medicininius tyrimus (23 proc.), tenka vaikðèioti á skirtingas 
gydymo ástaigas (21 proc.), atsainus gydymo ástaigø dar-
buotojø poþiûris á pacientà (18 proc.). Neteko susidurti su 
sunkumais 16 proc. respondentø.

Teigiamas signalas sveikatos apsaugos sistemos strategams - 
per metus þenkliai iðaugæs pasitikëjimas paèia sistema. Pernai 
metø tyrimo duomenimis, pasitikinèiøjø sistema dalis tebuvo 
36 proc., ðiemet ðis procentas iðaugo iki 52 proc. Nepasit-
ikinèiøjø dalis atitinkamai sumaþëjo nuo 22 iki 12 proc.
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LIETUVOJE

S. Tamkevièiaus laiðke popieþiui 
Pranciðkui – liûdna þinia

Kauno arkivyskupas metropoli-
tas S. Tamkevièius, Lietuvos vyskupø 
konferencijos pirmininkas, iðeis 
á pensijà. 75-ojo gimtadienio su-
laukæs vienas þinomiausiø Lietuvos 
dvasininkø S.Tamkevièius dël to jau 
yra iðsiuntæs dokumentus popieþiui 
Pranciðkui. 75 m. yra amþius, kurio 
sulaukæ katalikø baþnyèios vyskupai 

baigia savo tarnystæ ir iðeina uþtarnauto poilsio. Arkivyskupas metro-
politas vadovauja visiems Lietuvos vyskupams, tad jam atsistatydinus 
bus renkamas naujas Lietuvos vyskupø konferencijos pirmininkas. Pagal 
Baþnyèios kanonus, popieþiui patvirtinus arkivyskupo atsistatydinimà, 
jo ápëdinis renkamas ið 3 popieþiaus nuncijui siûlomø kandidatûrø.

Palygino lietuviø gyvenimà su visu 
pasauliu: kur esame?

Tradiciniame gerovës indekse Lietuva ðiemet uþëmë 43 vietà ið 142 
ávertintø valstybiø. Londone ásikûræs „Legatum” institutas reitingà 
sudarë atsiþvelgdamas á ðalies ekonominæ situacijà, ðvietimo padëtá, 
sveikatos apsaugà, valstybës valdymo kokybæ ir pilieèiø saugumà. Ðiemet 
reitinge Lietuva aplenkë 5-ias ES  ðalis - Latvijà, Bulgarijà, Kroatijà, 
Graikijà ir Rumunijà, taip pat kaimynines Rusijà ir Baltarusijà. Geriau-
siai Lietuva ávertinta dël ðvietimo - ðioje srityje Lietuva uþëmë 28 vietà.

Lietuvai 43 vieta buvo skirta ir pernai. Geriausiai tyrime vël áver-
tina Norvegija, kuri jau ne pirmus metus uþima pirmàjà vietà. Antroji 
vieta atiteko Ðveicarijai, treèioji - Kanadai.

Dujiniø ginklø savininkai turëtø su-
sirûpinti

 
Dujiniø ginklø savininkams liko 

pora mënesiø uþregistruoti ginklus 
policijoje ir gauti leidimà. To nepa-
dariusiems gresia laisvës atëmimo 
bausmës. Ðis ástatymas galioja ne 
tik perkantiems naujà ginklà, bet 
ir tiems, kurie já ásigijo iki ástatymo 
ásigaliojimo. Jis numato, kad „as-
menys, turintys dujinius pistoletus (revolverius), senovinius ginklus bei 
jø kopijas, taip pat nedidelës galios (2,5 J – 7,5 J) ðaunamuosius ginklus, 
kuriuos ágijo iki 2011-øjø kovo 1 d., privalo juos iki 2014-øjø sausio 1 d. 
uþregistruoti teritorinëje policijos ástaigoje, kurios teritorijoje gyvena, 
bei gauti neterminuotà leidimà ásigyti, laikyti (neðiotis) ginklus“. Laikan-
tiems ginklà nelegaliai gresia iki 5 m. nelaisvës. 

Stoja neklausdami, kur dirbs ir kiek 
reikës mokëti

 
Galimybës ásidarbinti po studijø - vienas reèiausiai internautø ávardi-

jamø kriterijø renkantis aukðtàjà mokyklà. Svarbiausias veiksnys, pagal 
kurá internautai vertina mûsø ðalies aukðtàsias universitetines mokyklas, 
yra studijø kokybë. Tai parodë specialus interneto vartotojø komentarø 
tyrimas. Dar viena svarbus aspektas, pagal kurá Lietuvos internautai 
vertina universitetus - vadovybë ir dëstytojai.

Nereklamuos energiniø gërimø
Nuo kitø metø sausio 1 d. ási-

galios Seimo priimtos naujos 
Reklamos ástatymo nuosta-
tos, draudþianèios energiniø 
gërimø reklamà jaunesniems 
kaip 18 m. asmenims. Uþ 
tokias maisto reklamos drau-
dimo normas papildanèias 
Reklamos ástatymo pataisas 

balsavo 72 parlamentarai, 1 buvo prieð ir 4 susilaikë. Ástatyme átvirtinta, 
kad nurodyti energinius gërimus kaip rëmëjø gaminius ar kitaip juos rek-
lamuoti bus draudþiama ne tik ugdymo ástaigose, kurias lanko jaunesni 
kaip 18 metø asmenys, bet ir koncertø, sporto, labdaros ir (ar) paramos 
bei kitø renginiø, skirtø asmenims, jaunesniems kaip 18 m. vietose ir jø 
reklamoje; teatro spektakliø, kino filmø ir videofilmø, skirtø asmenims, 
jaunesniems kaip 18 metø, demonstravimo vietose ir jø reklamoje.

Paskelbë sprendimà dël numerio 113
 
Baigiant bendrojo pagalbos numerio 112 diegimà, neketinama pa-

naikinti trumpøjø greitosios medicinos pagalbos (GMP) iðkvietimo 
numeriø 03, 033 ir 103, taèiau nesiruoðiama ávesti ir naujo GMP numerio 
113, kurio nori medikø profsàjungos. Taèiau tæsiant numerio 112 sis-
temos diegimà, visi pagalbos skambuèiai, tarp jø ir gaunami numeriais 
03, 033 ir 103, bus koordinuojami ið vieno centro.
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TAURAGË

Ugniagesiai gelbëjo ðuná, kurio uodega 
ásipainiojo á automobilá

Pavakaræ, 18.25 val., Tauragës ugniagesiø-gelbëtojø pagalbos papraðë 
vairuotoja, á kurios automobilá ásipainiojo ðuo. Moteris gelbëtojams 
praneðë, kad Prezidento ir Stoties g. sankryþoje jos automobilio gale 
ástrigo ðuns uodega. Atskubëjæ gelbëtojai pamatë, kad ,,Renault 
Megane” gale ástrigusi ðuns uodega. Ugniagesiai gyvûnà iðlaisvino. 
Ðis iðkart paspruko.

KAUNAS

K. Kriðèiûnas nepasiðakojo prieð teismà
Kauno apygardos teismas atmetë buvusio Kauno vice-

mero  K. Kriðèiûno  skundà, kuriuo teisiamas politikas 
mëgino nuðalinti visà teismà ir Kauno apygardos proku-
ratûrà, nes abi institucijos esà naudojasi „Automobiliø 
stovëjimo aikðteliø“ iðduotais lengvatiniais leidimais statyti 
automobilius mokamose automobiliø stovëjimo vietose. 
Apygardos teismo teisëjas Viktoras Preikðas konstatavo, 
kad ,,ðaliðkumo fakto nëra, yra tik prielaidos, todël teismo 
ar prokuratûros nuðalinimui nëra teisinio pagrindo”. Ko-
rupcijos bylos nagrinëjimas turëtø bûti tæsiamas.

JURBARKO R.

Girto vilnieèio kelionæ „áamþino“ pasienio 
stebëjimo kameros

Valstybës sienos apsaugos tarnybos  Pagëgiø rinktinës 
Vieðvilës uþkardos pasienieèiai praneða, kad pirmadiená 
techninës sienos kontrolës sistemos vaizdo kameromis 
ties Jurbarko r. Endriuðiø k. pastebëjo nuo kelio nuvaþ-
iavusá automobilá „Ford Focus“.

Vieðvilës pasienieèiai ðià sistemà naudoja sienos su 
Rusija apsaugai. Informacija apie átartinà automobilá 
buvo perduota arèiausiai buvusiems VSAT patruliams, 
kurie netrukus atvyko á nurodytà vietà. Paaiðkëjo, kad á 
pakelës griová nuslydæs automobilis „Ford Focus“ buvo 
stipriai apgadintas. Jo salone prie vairo pasienieèiai rado 
vyrà, nuo kurio tvoskë alkoholiu. Nustatyta, kad tai – 50 m. Vilniaus gyventojas. Jam nustatytas sunkus 
girtumas – 2,59 promilës. Eismo ávykio metu vilnietis rimtø suþalojimø nepatyrë. Ávyká tiria Jurbarko 
policijos pareigûnai.

ÐAKIAI

Prisimins Vincà Kudirkà
Lapkrièio 16 d. Kudirkos Naumiestyje buvo paminëtos 

Vinco Kudirkos 114-osios mirties metinës. 15 val. V. 
Kudirkos muziejuje parodytas K. Inèiûros pjesës „Vincas 
Kudirka“ vaizdo áraðas. Spektaklá 1998 m. reþisavo mok. 
N. Manikienë, vaidino naumiestieèiai. 18 val. „Varpo“ 
aikðtëje V. Kudirkos paminklas apjuostas þvakeliø ðviesa.

KLAIPËDA

Klaipëdieèiams sandoriai dël automobiliø 
atneðë deðimtis tûkstanèiø litø nuostoliø

Dviem klaipëdieèiams sandorius dël automobiliø 
tenka spræsti su policijos pagalba.

Policijos pareigûnams 1986 m. gimusi klaipëdietë J. 
B. praneðë, kad lapkrièio 4 d. ji perdavë automobilá 
,,Rover” 1975 m. gimusiam klaipëdieèiui H. M. Mo-
teris teigë, kad vyriðkis teigia maðinos negavæs. Mo-
teris praðo iðsiaiðkinti, kur dingo brangus automobilis 
ir nurodë, kad dël dingusio automobilio patyrë 60 000 
litø þalà. Tà paèià dienà á pareigûnus kreipësi ir 1978 
m. gimæs UAB vadovas A. Þ., kuris praneðë, kad dar 
spalio 28 d. kaþkokiam vyrui iðnuomojo automobilá 
„Opel“. Taèiau po nuomos sandorio dingo ir nuomotojas, ir maðina. UAB vadovas nurodë patyræs 10 
000 litø þalà.

ÐIAULIAI

Girtà ðiaulietá ið automobilio teko 
traukti uþ pakarpos

Ðiauliuose, Geguþiø g., „VW Passat“, vairuojamas 
D. R. (gim. 1969 m.), iðvaþiavo á prieðingos krypties 
eismo juostà ir susidûrë su „Toyota RAV4“. „VW 
Passat“ vairuotojas nuvaþiavo toliau, bet netrukus 
pristabdë ir já pasivijæ „Toyota“ vairuotojas bei kel-
eivis nebeleido vaþiuoti toliau. D. R. ið automobilio 
nelipo net ir atvykus policininkams. Já ið automobilio 
teko iðtraukti, pasak liudininkø, „uþ kalnieriaus“. 
Paaiðkëjo, kad „VW Passat“ vairuotojas visiðkai gir-
tas - 3,17 promilës.
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Baltarusija pradës AE statybà
Baltarusi jos preziden-

tas  Aleksandras Lukaðen-
ka  ðeðtadiená pasiraðë ásakà 
dël atominës elektrinës staty-
bos, praneðë ðalies prezi-
dentûros spaudos tarnyba. 
„Ásakas leidþia Rusijos gener-
aliniam rangovui „Atomstro-
jeksport“ pradëti Baltarusijos 
AE statybà“, – paaiðkino 
spaudos tarnyba.

Sukurta infrastruktûra, parengti projektiniai dokumentai, kuriuos 
patvirtino Ministrø taryba. Ásakas leidþia vykdyti þemës sklypø paëmimà 
AE teritorijoje ir aplink jà.

Didþiausià Lenkijos oro uostà buvo 
suparalyþiavæ ðernai

Didþiausias Lenkijoje F. 
Chopino oro uostas vienà 
ðeðtadienio vakarà nega-
lëjo aptarnauti skrydþiø. 
Ne dël prastø oro sàlygø 
ar techniniø gedimø. Dël 
dviejø ðernø. Jiems patiko 
bëgioti lëktuvø pakilimo 
takais. Dël jø negalëjo leistis 

nei vienas lëktuvas. Situacija pilotams ir oro uosto administracijai nea-
trodë juokinga - orlaivio susidûrimas su gyvûnu galëjo tapti katastrofa. 
Kol ðernai buvo paðalinti ið oro uosto teritorijos, ðeði orlaiviai suko 
ratus virð Varðuvos.

Popieþius pasveikino ðimtus prie 
veþimëliø prikaustytø neágaliø 
tikinèiøjø

Popieþius Pranciðkus vienà po kito pasveikino ðimtus þmoniø, pri-
kaustytø prie neágaliøjø veþimëliø, kurie buvo iðrikiuoti per specialià 
audiencijà vienoje Vatikano salëje, ið kurios buvo iðneðtos këdës.

Pontifikas, kuris rûpestá visais nuskriaustaisiais padarë savo vadovavimo 
Katalikø Baþnyèiai pagrindiniu akcentu, apgailestavo, kad visuomenë 
linkusi „slëpti kûno trapumà“ ir atstumti neágaliuosius. Jis ëjo nuo vienos 
eilës prie kitos, sveikindamas kiekvienà savo sveèià, juos apkabindamas 
ir buèiuodamas, taip pat kalbëdamasis. 

Netikëtas B. Obamos pareiðkimas apie 
Kubà

JAV prez. B. Obama pareiðkë, kad atëjo laikas JAV atnaujinti savo 
politikà Kubos atþvilgiu. JAV taikomas embargas Kubai trunka jau nuo 
1962 m. Anot B. Obamos, jaunoji JAV politikø karta ir Kubos amerik-
ieèiai turi daugiau entuziazmo sukurti naujà mechanizmà, kuris atneðtø 
pokyèius saloje.

Lenkijos sporto mokykloje máslingai 
apalpo paaugliai

Lenkijoje keli ðimtai moksleiviø buvo evakuoti, o 40 paaugliø paguldyti 
á ligoninæ. Lubino sporto mokykloje rikiuotës metu pradëjo alpti vaikai. Á 
nelaimës vietà atvyko du gelbëtojø ekipaþai ir greitosios pagalbos maðinos. 
Net 40 moksleiviø buvo iðveþti á ligoninæ. Buvo iðkviesta ir specializuota 
cheminës apsaugos grupë. Taèiau jokiø paaugliø alpimo prieþasèiø nerasta.

Tuoktis tos paèios lyties þmonëms 
nuspræsta leisti ir Havajuose

Havajø Atstovø rûmai pritarë ástatymo projektui, kuris numato tos paèios 
lyties asmenø santuokos legalizavimà. JAV Havajø valstijos gubernatorius 
Neilas Abercrombie sakë, kad jis buvo pasiruoðæs átraukti ðià priemonæ 
á valstijos ástatymø sàraðà. Havajai taptø 15 ar 16 JAV valstija, nuspren-
dusia legalizuoti tos paèios lyties asmenø santuokà. Dabartinis ástatymo 
projektas numato, kad ðis ástatymas Havajuose ásigalios gruodþio 2 dienà.
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KELMËS R.

Tytuvënø vienuolyne baiminamasi 
sprogimo
Vieðosios ástaigos Tytuvënø piligrimø centre nesibaigia bëdos - 

ðio centro dir. Astos Vaitkevièiûtës-Kezienës teigimu, Tytuvënø 
vienuolyno ansamblis ðiuo metu neðildomas, o tai pavojinga. 
Kûrenant ðildymo katilà, jo davikliai rodo kritinæ temperatûrà. 
„Bijome susprogti“, - sakë direktorë. Ðiuo metu kai kurios vi-
enuolyno patalpos kiek paðildomos elektriniais ðildytuvais, mat 
bijoma, kad nedrëktø sienos, kurios ir taip buvo permirkusios 
gesinant 2012 m. sausio 26 d. vienuolyno ir baþnyèios ansamblio 
gaisrà. Vienuolyno pastatas, kuriame ir buvo árengta nauja ðildymo 
sistema su katilu, 2011 m. birþelá buvo baigtas renovuoti, tam 
iðleista daugiau nei 10 mln. litø.

MARIJAMPOLË

Vienintelá ðio sezono trofëjø ið Marijampolës 
medþiotojø nugvelbë vairuotojas

Aplinkos ministerijos duomenimis, per 2 naujojo medþioklës sezono 
savaites sumedþiota daugiau nei pusë viso per ðá sezonà leidþiamo 
sumedþioti vilkø skaièiaus. Tik Marijampolës apskr., kur ðiemet buvo 
leista sumedþioti vienà vilkà, sezonas pasibaigë be ðûviø. Èia medþiok-
lë  sustabdyta aplinkos ministro ásakymu atsiþvelgiant á tai, kad ap-
skrityje viena vilko patelë þuvo po automobilio ratais ðiø metø rudená. 
Teisës aktai numato, kad ir kitais bûdais þuvæ vilkai (autotransporto 
priemoniø partrenkti, sunaikinti brakonieriø, rasti kilpose, nunuodyti ir 

kt.) taip pat áskaièiuojami á medþioklës limità. Maksimalus leistinas sumedþioti vilkø skaièius paskirstytas 
apskritims, atsiþvelgiant á vilkø daromà þalà.

KURÐËNAI

Traukinys pervaþiavo ant bëgiø 
gulëjusá vyrà
Lapkrièio 12 d. 21 val. Ðiauliø r., Kurðënuose, M. K. Èiurlionio g., ge-

leþinkelio stoties teritorijoje, keleivinis traukinys „Vilnius-Klaipëda“, 
valdomas J. T. (gimusio 1965 m.), kliudë ant geleþinkelio bëgiø gulëjusá 
V. J. (g. 1961 m.) ir mirtinai já suþalojo.

NEMIRSETA

V. Landsbergis statosi namà prie jûros
Europos Parlamento nario, konservatoriaus V. Landsber-

gio planuose - vasaros prie jûros. Nemirsetoje politikas statosi 
namà. Politikas su þmona neketina iðsikraustyti gyventi ið 
Vilniaus, taèiau vasaras nori leisti prie jûros. Ir daugiau nei 
áprastai, kai per vasarà apie savaitæ stengdavosi pailsëti pa-
jûryje. Pasak Briuselyje ir Strasbûre daug laiko praleidþianèio 
parlamentaro, poilsis tolimesniame uþsienyje jo ðeimai 
maþiau patrauklus nei prie Baltijos jûros. Vasarnamis - vieno 
aukðto su nedidele mansarda. Ákurtuvëmis kol kas nekvepia, 
dar vyksta darbai.

ÐILUTËS R.

Kai þvëriø nebeuþtenka: medþiotojai 
surengë oþkø medþioklæ

 
Klaipëdos region. aplinkos apsaugos departamentas gavo 

praneðimà apie oþkø medþioklæ. Apie ávyká praneðë „Gëgës” 
medþiotojø bûrelio nariai. Atvykæ á Ðilutës r. esantá Uþkamoniø 
k. policijos pareigûnai sulaikë du medþiotojus. Jø grobis – nuðauti 
6 naminiai raguoèiai. Vienam ið medþiotojø nustatytas vidutinis 
girtumo laipsnis, kitas medþiojo pasibaigus medþiotojo bilieto 
galiojimui. Ið paþeidëjø paimti du ðautuvai: karabinas ir lygia-
vamzdis. Vyrai aiðkino ðaudæ nemedþioklinius gyvûnus ne savo 
medþioklës plotuose, oþkø ðeimininko papraðyti. Esà raguoèiai 
pabëgæ ir jø niekaip nebuvo galima pagauti. Nuðautø raguoèiø 
ðeimininkas to neneigë. Uþ ðá paþeidimà paslaugiems medþiotojams gresia nuo 500 iki 1000 Lt bauda su 
ar be paþeidimo padarymo árankiø ir priemoniø konfiskavimu arba teisës medþioti atëmimas nuo 1 iki 3 
metø su paþeidimo padarymo árankiø ir priemoniø konfiskavimu.

KELMË

Kelmiðkis þmonai pareiðkë, kad jam 
policininkas liepæs jà sudeginti
Kelmës policija praneðë, kad komisariate gautas Vieðosios polici-

jos skyr. Prevencijos poskyrio tyrëjo V. B. tarnybinis praneðimas 
dël ðmeiþto. Pareigûnas pareiðkë, jog pilietë D. N. (gim. 1972 m.), 
gyvenanti Kelmës r., Kalviø k., já informavo, kad jos vyras E. N. 
jai sakæs, kad tyrëjas jam liepæs þmonà apipilti benzinu ir padegti. 
Tokiu bûdu minëti pilieèiai galimai apðmeiþë Vieðosios policijos 
skyriaus Prevencijos poskyrio tyrëjà. Pradëtas ikiteisminis tyrimas 
dël ðmeiþto.

PASAULYJE
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Specialiøjø tar-

nybø telefonai:
112 Pagalbos telefonas 
01 Gaisrinë
02 Policija
03 Greitoji medicininë 
pagalba
04 Dujø tarnyba
118 TEO tinklo informacija
119 TEO tinklø gedimø 
registravimas, taisymas

SUSISIEKIMAS
Klaipëdos:         
Autobusø stotis 
8~46 411 547
Geleþinkelio stotis 
8~46 313 677
Jûrø uostas 
8~46 499 635
Keltai  8~46 311 117
Palangos oro uostas
8~46 052 020

KRYÞKALNIO
AUTOBUSØ STOTIS
8~428 46 341

Tauragës:    
Autobusø stotis 
8~446 61 114
Geleþinkelio stotis 
8~446 21 103

Ðiauliø: 
Autobusø stotis    
8~41 525058
Geleþinkelio stotis  
8~41 203 445, 8~41 430 652

Telðiø:  
Autobusø stotis    
8~444 53 333
Geleþinkelio stotis   
8~444 20 109, 8~444 20 103

Jurbarko    
Autobusø stotis    
8~447 72 933

PSICHOLOGINËS 

PAGALBOS 

TARNYBOS
Psichologinës pagalbos 

tarnybos “Vilties” linija, 
psichologinë pagalba suau-
gusiems  

(www.kpsc.lt)8 800 60 700

Jaunimo linija 
(www.jaunimolinija.lt)
8 800 28 888

Vaikø linija 
(www.vaikulinija.lt)  
8  800 11 111

Pagalbos 
moterims linija          
8 800 66 366

“Linija Doverija” 
(pagalba teikiama rusø 
kalba) 8 800 77 277

Dingusiø þmoniø ðeimø 
paramos centras 

8 800 26 161, (darbo dienomis)

(8~5) 27 731 35 (nuo 9 iki 17 val.)

Skambuèius apmoka LR socialinës 
apsaugos ir darbo ministerija.

PSICHOLOGINË PA-

GALBA INTERNETU
Vaikø linija: 
registruotis ir raðyti svetainëje 
www.vaikulinija.lt.

Jaunimo linija: 
registruotis ir raðyti svetainëje 
http://jppc.lt/draugas. 

Vilties linija: 
raðyti svetainëje
http://paklausk.kpsc.lt

Þaibiðkai praturtëjæs 20-metis 
áklampino ir savo tëvus

Valstybinë mokesèiø in-
spekcija ne juokais susidomëjo 
daugiau negu dviejø ðimtø 
fiziniø bei juridiniø asmenø 
veikla. Jø bandymus slëpti 
didþiulës vertës nekilnojamàjá 
turtà þlugdo ðiuolaikinës tech-
nologijos – pavyzdþiui, „Google 
Maps Street View“ paslauga. 
O á kampà ásprausti turtuoliai 
teisinasi pinigus pasiskolinæ, 
taip áklampindami ne tik save, 

bet ir gimines bei artimuosius.
Kaip teigë VMI projekto „Bûstas be mokesèiø“ vadovë, V. Jakienë, 

vienas ádomesniø VMI „klientø“ – neseniai mokyklà baigæs jaunuolis 
ið Alytaus, turintis tiek turto, kiek daugelis neágyja per visà gyvenimà.

„Kauno AVMI specialistai, atlikæ operatyvø patikrinimà nustatë, kad 
vos per 20 m. perkopæs jaunuolis, gaunantis tik darbo uþmokesèio paja-
mas, ásigijo gyvenamàjá namà su þemës sklypu Alytuje uþ 230 tûkst. litø 
ir 3 kambariø butà su stovëjimo vieta automobiliui Vilniuje uþ beveik 
ketvirtá milijono litø“, - kalbëjo V. Jakienë. VMI dëmesio sulaukæs jau-
nasis turtuolis netruko áklampinti savo gimdytojus.

„Pateiktame paaiðkinime mokesèiø administratoriui jaunuolis nurodë, 
kad ásigytas turtas buvo apmokëtas ið tëvø pajamø. Atlikus tëvø gautø 
pajamø ir iðlaidø analizæ iðsiaiðkinta, kad jø patirtos iðlaidos virðijo paja-
mas daugiau nei 150 tûkst. litø. Ið kur ðeima gavo neapskaitytø pajamø 
bus aiðkinamasi tolimesniø kontrolës veiksmø metu“, - teigë V. Jakienë.

 „Vykdydama projektà „Bûstas be mokesèiø“ VMI ið viso kontrolës 
veiksmams atsirinko per du ðimtus mokesèiø mokëtojø – 33 ámones ir 
170 gyventojø. Visi 170 gyventojø bûstai buvo nustatyti remiantis ið kitø 
institucijø - Registrø centro, ðalies savivaldybiø - gauta informacija bei 
„Google Maps Street View“ priemonës pagalba. Mokesèiø inspektoriai 
iðanalizavo ðiø gyventojø pajamas ir iðlaidas bei nusprendë detaliau 
patikrinti 70 gyventojø, nes kilo átarimø, kad jie bûstus pasistatë arba 
ásigijo ið neaiðkios kilmës lëðø. Ðiuo metu 7 mokestiniai tyrimai baigti, 
dar 22 tyrimai tebevyksta, kiti – bus pradëti artimiausiu metu“, - kalbëjo 
V. Jakienë.

Anot VMI specialistës, papurtyti turtuoliai originalumu netrykðta: 
turtus bandoma pagrásti vienu seniausiø metodø – skolos raðteliais. 

Pagal Ðarûno Èerniausko str., Delfi.lt

Kà studentams reikð ministerijos 
planai ávesti fiksuotà ámokà

Ðiuo metu maþdaug pusë 
aukðtøjø mokyklø studentø 
studijuoja nemokamai – uþ juos 
kolegijoms ir universitetams 
sumoka valstybë. Likusi pusë 
studijuoja savo lëðomis – moka 
visà studijø kainà, siekianèià nuo 
keliø iki keliolikos tûkstanèiø litø 
per metus. Naujausia Ðvietimo ir 
mokslo ministerijos idëja – nuo 
2015 m. rugsëjo gràþinti ank-
sèiau galiojusá fiksuotà mokestá 
uþ studijas. Prieð keletà metø 
minëtas mokesti siekë 520 Lt.

Buvusi ðvietimo ir mokslo viceministrë, dabar Vilniaus universiteto 
(VU) Tarptautiniø santykiø ir politikos mokslø instituto dëstytoja Nerija 
Putinaitë planus ávesti visuotinæ ámokà vertina dviprasmiðkai. „Ðis modelis 
jau buvo ávestas ir nepasiteisino“, – tvirtina N. Putinaitë. Jai bûnant viena 
ið ministerijos vadoviø ir buvo sumanyta dabartinë tvarka, studentus pa-
dalijusi á dvi dalis – studijuojanèius nemokamai ir uþ mokslà susimokanèius 
savo lëðomis. Ji cituoja Konstitucijà, pagal kurià gerai besimokantiems 
studentams garantuojamas nemokamas mokslas. Jei gerai besimokanèiø 
studentø bus tik 2-3 proc., bus ádomu pamatyti, kaip ministerijos vadovybei 
pavyks árodyti, kad gerai besimokanèiø tëra tiek. Pasak jos, Konstitucija 
uþdeda aiðkius rëmus, kurie neleidþia tik nedideliam procentui studentø 
suteikti visiðkai nemokamo mokslo. Jos teigimu, Lietuva nëra turtinga 
ðalis ir visuotinë ámoka gali tapti kliûtimi pasirinkti studijas – jau 520 
Lt daliai studentø tapdavo kliûtimi.

Pagal Mindaugo Jackevièiaus str., ðaltinis: Delfi.lt

21-39 metø amþiaus vyrø bëda, 
galinti uþkirsti kelià karjerai
21-39  m.  amþiaus 

grupës vyrai turi vienà 
didelæ bëdà – polinká 
loðti. Ði priklausomybë 
ne tik tuðtina piniginæ, 
bet ir gali sukelti prob-
lemø ateityje: jei þmogus 
pasipraðo nebûti álei-
dþiamas á loðimo namus, 
tai gali pakiðti kojà pre-
tenduojant á valstybës 
tarnybà.

Keletà kartø nudegæs loðimo namuose, vilnietis Marius neseniai Loðimø 
prieþiûros tarnyboje paraðë praðymà nebûti áleidþiamas á kazino. „Pa-
klausiau, ar tai konfidencialu, man atsakë, kad apie ðá sprendimà þinos 
tik loðimo namai ir laþybø bendrovës. Taèiau mane perspëjo, kad kartais 
ðios informacijos gali kreiptis teismai arba jei pretenduosiu á pareigas 
valstybës tarnyboje“, –sakë Marius.

Tarnybos darbuotoja vilnietá nuramino paþástanti aukðtø pareigûnø, kurie 
taip pat paraðæ praðymus nebûti áleisti á loðimo namus – esà geras poþymis, 
kad þmogus kovoja su problemomis. Vis dëlto Marius sunerimo – ar ðis 
praðymas vëliau nepakenks jam darant karjerà.

Pakenks nepriekaiðtingai reputacijai?
Spalio pabaigoje Loðimø prieþiûros tarnyboje buvo registruoti 3052 

asmenys, kurie savo praðymu apribojo patekimà á loðimø organizavimo vi-
etas. Á tarnybà su praðymais neleisti loðti kasmet kreipiasi apie 400 þmoniø. 
Daþniausiai apriboti galimybæ loðti praðo 21-39 metø amþiaus grupës 
vyrai. Pavyzdþiui, ðámet á tarnybà jau kreipësi 326 vyrai ir tik 19 moterø. 

Informacijà apie asmená, kuris pateikæs praðymà neleisti loðti, tarnyba 
privalo pateikti tik ðioms institucijoms: teismui, prokuratûrai, polici-
jai, Specialiøjø tyrimø tarnybai, Finansiniø nusikaltimø tyrimø tarnybai. 
Informacija apie asmená, pateikusá praðymà neleisti loðti, gali bûti teikiama 
ir advokatams.

 „Savanoriðkas atsiribojimas nuo azartiniø loðimø yra viena ið priemoniø 
sprendþiant dël loðimø kylanèias problemas. Specialistø teigimu, esant 
bet kokiai priklausomybei, tarp jø ir loðimø priklausomybei, reikalinga 
ir kitokia pagalba – psichologø konsultacija, dalyvavimas anoniminiø 
loðëjø grupëse, artimøjø palaikymas ir kt. Tik ðiø priemoniø visuma gali 
bûti veiksminga sprendþiant problemas, kylanèias dël nekontroliuojamo 
potraukio loðti“, – aiðkina S. Paukðtienë.

Pakartotinai su praðymais neleisti loðti kasmet á Loðimø prieþiûros 
tarnybà kreipiasi vidutiniðkai 95 asmenys. Apribojimo terminus neleisti 
loðti nurodo pats asmuo. Minimalus tokio apribojimo galiojimo terminas 
– 6 mënesiai. Nepraëjus ðiam terminui, asmuo praðymo atðaukti negali.

Loðimø prieþiûros tarnyboje priimami asmenø praðymai neleisti loðti 
loðimo namuose ir laþybø punktuose, specialistai konsultuoja problemø 
turinèius asmenis ir jø artimuosius apie galimus pagalbos bûdus visoje 
Lietuvoje, teikia informacijà telefonu, elektroniniu paðtu ar internetinëmis 
asmeniniø pokalbiø programomis. 

Pagal Mindaugo Jackevièiaus str., ðaltinis: Delfi.lt

Lietuviø NT pirkimo áproèiai
Lietuviai tarp Baltijos ðaliø perka didþiau-

sio ploto butus, taèiau maþiau domisi indi-
vidualiais namais. Be to, pasak bankininkø, 
tam kad gràþintø bûsto paskolà, lietuviai 
turi dirbti ilgiau nei latviai ar estai.

Baltijos ðalyse per pirmàjá ðiø metø 
ketvirtá bûstui ásigyti daugiausiai skolinosi 
estai, nors Estijoje labiausiai augo bûsto 
kainos. Lietuviai daugiau skolinasi uþ 
latvius, taèiau, lyginant vidutiná paskolos 
dydá ir vidutiná atlyginimà Baltijos ðalyse, 
tam, kad iðmokëtø paimtà paskolà, lietu-
viai turi dirbti ilgiausiai.

Nepaisant to, kad lietuviai ilgiausiai 
moka pasiimtà paskolà, jie renkasi didesn-
ius butus ir daþniau nei latviai ar estai bûsto ieðko naujos statybos dau-
giabuèiuose. Nekilnojamojo turto ekspertai pastebi, kad renkantis bûstà 
lietuviø dëmesá vis daþniau patraukia kotedþai.

Nors butus lietuviai linkæ pirkti erdvesnius, jie taupo namø erdvæ, nes, 
pasak ekspertø, rinkdamiesi namà apgalvoja, kaip ateityje reikës já iðlaikyti. 
Apskritai kalbëdami apie nekilnojamojo turto rinkos perspektyvas, special-
istai neabejoja, kad bûstas brangs, mat Estijai ásivedus eurà, taip ir nutiko.

Pagal Jovitos Sukackaitës str., ðaltinis: lrt.lt

Kà reiðkia maistà þymintis 
rakto skylutës simbolis?

Sveikas  maistas  Lietuvoje ne-
trukus bus þenklinamas rakto sky-
lutës simboliu, sakë Sveikatos 
apsaugos ministerijos Mitybos 
ir fizinio aktyvumo skyr. ved. A. 
Kranauskas.

„Ðiuo metu  Sveikatos apsaugos 
ministerija Lietuvoje rengiasi ádiegti 
sveikatai palankiø maisto produktø 
þenklinimo sistemà. Tai bus rakto 
skylutës simbolis – þalias skrituliu-
kas, kuriame iðpjauta rakto skylutë, 

kuri simbolizuoja, kad pro rakto skylutæ gali pralásti tik labai apkarpyti 
nuo neigiamø savybiø produktai“, - laidoje „Aktualioji valanda“ sakë 
A. Kranauskas. 

Pasak jo, dar ðiais metais tokiems produktams bus patvirtinti reika-
lavimai, ir Lietuva ásijungs á sistemà, jau paplitusià Skandinavijos ðalyse. 

Pasak A. Kranausko, norint maitintis sveikai, pirmiausia reikëtø 
atsisakyti riebalø: „Visø pirma reikia kovoti su tokiomis blogybëmis 
kaip riebalai maiste, ypaè gyvûninës kilmës riebalai.“ Taèiau liesà 
mësà, pasak jo, reikëtø valgyti: „Vegetariðka mityba nëra reko-
menduojama. Þmogus turi valgyti kaþkiek mësos, nes (...) dalies 
medþiagø þmogus negali nei pats pasigaminti, nei gauti ið auga-
linio maisto“, - aiðkino A. Kranauskas.  Jis taip pat nurodo, kad 
reikëtø ið maisto raciono visai iðmesti cukrø, taip pat ir medø:  
„Medus daugiau mistinis produktas lietuviø gyventojø akyse. Nieko ypat-
ingo ten nëra. Ten yra ta pati gliukozë, fruktozë ir perdirbti þiedadulkiø 
produktai. (...) Geriau vartoti paèias þiedadulkes, kurios neturëtø tokio 
didelio angliavandeniø kiekio, su kuriuo reikia kovoti.“

TEMA

PILIETIS

PATIRTIS VISUOMENË 

SVARBU
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GYVENIMO BÛDAS   LIETUVOS VIENUOLYNAI 

APLINK LIETUVÀ

NAUDINGA ÞINOTI

Staèiatikiai, kitaip ortodoksai (gr.) 
arba pravoslavai (rus.).

Baltijos jûra padovanojo Lietu-
vai  nepakartojamà ir vienintelá 
toká akmenëlá su natûraliai jame 
susiformavusiais gyvø objektø 
vaizdais. Ðie objektai atvaizduoti 
taip tiksliai, lyg bûtø nupieðti tal-
entingo kûrëjo ranka. Ir visus juos 
sieja ádomios sàsajos.

Vilniaus universiteto Gamtos 
mokslo fakulteto mokslininkai 
patvirtino, kad tiek akmenëlis, 
tiek jame susiformavæ vaizdai yra 
natûralios kilmës, tai yra, toká 
unikalø ir tikroviðkà spalviná dar-
iná sukûrë pati gamta. Visi vaizdai 
yra tik vienoje ovalo formos 17 kv. 
cm plokðèio akmenëlio pusëje. Ðio 
mineralo amþius – daugiau kaip 
500 milijonø metø. Ið Skandi-
navijos á Lietuvà pateko su slen-
kanèiais ledynais. Rastas Baltijos 
pajûryje netoli Nidos.

Pasitelkæ ðiek tiek vaizduotës 
galëtume pateikt i  maþdaug 
tokià vaizdo interpretacijà. Ðtai 
dvi moterys, labai harmoningai 
iðsidësèiusios viena kitos atþvil-
giu ir sudaranèios vientisà pavi-
dalà.  Moteris, laikanti kûdiká 
ant rankø, atrodo rami, ðvelni, 
pozityviai nusiteikusi. Tuo tarpu 
to paties veido kontûre matoma 
antroji moteris nusiteikusi daug 
grieþèiau, jos veido iðraiðka kaþko 

Kodël svarbu mokëti manipuliuoti

Kol vilnietës Erikos klasës 
draugai leidþia laikà þaisdami 
kompiuterinius þaidimus ar narðo 
„Facebook“ socialiniame tinkle, 
dvyliktokës darbas – kasdien 
spausti „Patinka“ (ang. Like) ir 
„Dalintis“ (angl.  Share) myg-
tukus. Tiesa, mergina pripaþásta 
– darbas dalyvaujant konkursuose 
socialiniame tinkle gerai atsiper-
ka. Per dvejus metus ji skaièiuoja 
laimëjusi apie 300 prizø.

Sostinëje 12 klasëje besimokanti 
Erika visai neseniai iðsikrovë 
lagaminà, su kuriuo vyko á sa-
vaitës kelionæ Turkijoje. Skrydis, 
vieðbutis, maitinimas jai ir jos 
sesei nieko nekainavo. Mer-
gina savaitës atostogas Alanijoje 
laimëjo dalyvaudama „Facebook“ 
konkurse, kuriame reikëjo pasi-
dalinti savo atostogø nuotrauka.

Tai tik viena ið keliø ðimtø 
dovanø, kuriomis gali pasigirti 
mergina. Taèiau prizø gausa Erika 
gali pasidþiaugti tik kiekvienà di-
enà bent pusvalandá praleisdama 
spaudant „Patinka“ ir „Dalintis“ 
mygtukus socialiniame tinkle.

„Viskas prasidëjo prieð 2 m., kai 
netyèia „Facebooke“ pamaèiau 
konkursà, kuriame reikëjo pas-
pausti tuos du mygtukus. Laimë-
jau  100 Lt vertës dovanø èeká 
prekybos centre. Tuo metu da-
lyvaujanèiø dar buvo maþai, tai 
buvo pats pirmas prizas ir uþsik-
abinau“, - pasakojo vilnietë.

Pajutusi galimybæ ávairiø ámoniø 
organizuojamuose konkursuose 
laimëti prizø, mergina pradëjo 
draugø profiliuose ieðkoti ávairiø 
konkursø.

„Namuose turiu knygutæ, kur 
raðausi laimëtus prizus, kad nepa-
mirðèiau. Ðiuo metu joje – 248 
prizai ir tai dar ne visi. Dar apie 50 
esu neuþsiraðiusi, tai tikrai ið viso 
kokiø 300 bûtø“, - skaièiavo Erika.

Per poros metø laikotarpá mer-
gina ávairiø ámoniø organizuo-
jamiems konkursams „Face-
book“ socialiniame tinkle tapo 
iðranki. Erika teigia pastebëjusi, 
kad vartotojams siûlomi dviejø 
tipø konkursai: vieni, kur reikia 
konkursu dalintis ir paspaus-
ti „Patinka“ mygtukà, kiti, kai 
praðoma talpinti savo turiná ir 
rinkti kuo daugiau „Patinka“ ið 
kitø socialinio tinklo vartotojø.

„Konkursuose, kur reikia rinkti 
„Patinka“, jau beveik nebeda-
lyvauju, nes labai daug vargo ir 
laiko tenka ádëti. Þinoma, tokiø 
konkursø prizai daþniausiai bûna 
geresni. 

Kelionë á Turkijà – ne vienintelis 
prizas, kuris leido merginai paa-
tostogauti ne Lietuvoje. Praëjusià 
þiemà Erika laimëjo keturis bili-
etus á Berlynà. Konkursais „Face-
book“ mergina neapsiriboja. Kar-
tais ji dalyvauja ir kituose inter-
nete skelbiamuose konkursuose. 
Èia ji yra laimëjusi bilietus á kinà, 

kosmetikos. Erika skaièiuoja, kad 
beveik kasdien laimi po prizà, o 
kartais net ir porà pavyksta gauti.

Vis dëlto ne visi konkursai 
„Facebook“ vartotojams baigiasi 
sëkmingai. Mergina pasakojo 
susidûrusi su konkursais, kai jo 
metu pritraukiama daug var-
totojø, taèiau jam pasibaigus 
nugalëtojai nepaskelbiami, o visa 
informacija apie konkursà tiesiog 
iðtrinama.

Kad nebûtø uþmëtyta pertekline 
informacija socialiniame tinkle, 
mergina taip pat yra uþsislapsti-
nusi savo asmeninius kontaktus, 
profilio sienoje pasirinkusi matyti 
tik draugø naujienas.

„Dabar labai daug ámoniø daro 
ávairiausius konkursus, todël jau 
atsirenku, kur dalyvauju. Þiûriu, 
kad prizas bûtø geras. Namuose 
jau daug knygø laimëta. Preten-
duoju á soliariumo abonementus, 
kvepalus, pramogas“, - vardijo 
mergina. Erika vis dar dþiaugiasi 
ir laimëtu iðmaniuoju „Samsung“ 
telefonu. Kaip vienà ið ásimintini-
ausiø laimëjimø ji mini ir 200 Lt 
èeká apsipirkti viename ið preky-
bos centrø.

Marketingo ekspertas teigë, kad 
ámonëms organizuojami konkur-
sai suteikia galimybæ nusipirkti 
reklamos tiesiai ið vartotojø. 
Kartu yra ir neigiama ðio reiðkinio 
pusë – konkursø organizavimas 
yra dirbtinis árankis ir rodo, kad 
kasdieniu turiniu atkreipti dëme-
sio á save daþniausiai nepavyksta.

Vartoto ju i  konkursa i  pa -
dovanoja galimybæ kaþkà pasiimti 
nemokamai. Taèiau, kaip teigia 
T. Nemura, yra ir problema – 
kiekvienas konkursas, kuriuo 
vartotojas pasidalija savo sienoje, 
praretina draugø gretas. Special-
istas pastebi, kad ámonës bando 
iðvengti tokiø konkursø dalyviø, 
kurie á juos þiûri kaip á atsakingà 
ir sudëtingà darbà.

Pagal Ugnës Karaliûnaitës str., ðaltinis 
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Dvyliktokës sëkmë: per dvejus metus – 
300 prizø

Unikalus radinys Lietuvos pajûryje

reikalaujanti, þvilgsnis atvirai 
ásakmus, nuotraukoje ðie bruoþai 
atrodo ðvelnesni.

O tø moterø galvas gaubia du 
aiðkiai matomi gyvûnëliai. Vienas 
akivaizdþiai naminis, nes primena 
ðunelá, ásipainiojusá á ramios mot-
ers plaukø sruogas, o antràjá sunku 
priskirti konkreèiai rûðiai. 

Ádomu, kad matydami á ðá ne-
didelá akmenëlá daugelis stebëtojø 
patiria iðskirtiniø pojûèiø. Turbût 
visi esame iðgyvenæ didþiulio dvas-
inio pakylëjimo akimirkø þvelgda-
mi á þvaigþdëmis nusëtà begalinæ 
erdvæ ar stebëdami didingus gam-
tos vaizdus. Pasirodo, net ir toks 

maþas akmenëlis dël stebëtinai re-
alistiðko ir nepaprastai originalaus 
„pieðinio“ bei atskirø jo daliø 
labai ádomiø sàsajø gali uþvaldyti 
mûsø protà, jausmus ir vaizdu-
otæ. Juk pradiniai ðio unikalaus 
gamtos kûrinio „potëpiai“ turëjo 
bûti atlikti dar tada, kai Þemëje 
nebuvo net paties þmogaus, o 
suakmenëjusio mineralo gludini-
mas, kaip savita tobulinimo forma, 
tæsësi milijonus metø, kol negyvoji 
materija pasiekë toká tikslø vëliau 
susiformavusios gyvosios materi-
jos atvaizdavimà.

Dr. Jono Grudzinsko str.

Rytø baþnyèios graikø apeigø krikðèionys, Konstantinopolio patriarcho 
vadovaujami, 1054 m. atskilæ nuo Vakarø (Romos) baþnyèios. Staèiatikiø 
vienuoliai vadovaujasi ðv. Bazilijaus (Vasilijaus) Didþiojo (330–379 m.) 
regulomis, kurias IX a. papildë ðv. Teodoras Studitas (759–826 m.). 

Kiekvienas staèiatikiø vienuolynas valdomas archimandrito, yra autonomið-
kas ir pavaldus tik vyskupui. Staèiatikiø vienuoliai turi didelæ átakà Rytø 
Baþnyèios gyvenime, nes ðios Baþnyèios hierarchai (vyskupai, metropolitai, 
patriarchai) renkami tik ið vienuoliø. Lietuvos Didþiojoje Kunigaikðtystëje 
staèiatikiø vienuolynai minimi nuo XIII a.

Apsisaugoti nuo manipuliacijos galima tik þinant, kad manipuliuo-
jama. Jei suvoki, kodël ir kaip tai daro, gali bûti nepaveiktas.

Vienas ið ádomesniø faktø – þmogus, kuris netiki hipnoze, yra lengviau 
ávedamas á transà. Mane stebina þmoniø ribotas poþiûris á komunikacijà. 
Bendraudami mes visada siekiame kaþkokio tikslo. Ar tai paprastos 
emocijos, ar tai materialûs gëriai. Þmogui svarbu kà nors pajausti, ið-
girsti, pamatyti. Mamai svarbu, kad vaikas jà mylëtø ir darytø pamokas. 
Vaikui svarbios savo mamos reakcijos á jo pasiekimus. Jeigu Tu manai, 
kad persimetus su draugu keliais þodþiais nieko ið jo negavai – atleisk. 
Informacija, dëmesys, emocijos – draugas tau kaþkà davë. Ir Tu juo 
manipuliavai, norëdamas tai gauti.

Manipuliacija – tai siekis gauti tinkamà reakcijà. Ji gali bûti: sà-
moninga; nesàmoninga; pozityvi; negatyvi.

Sàmoninga pozityvi manipuliacija naudojama psichologø, kouèeriø, 
NLP-eriø. Nesàmoninga pozityvi manipuliacija – palaikymas, rag-
inimas, padràsinimai, meilë ir t.t., veiksmai, kurie baigiasi gerais 
padariniais. Negatyvioji sàmoninga manipuliacija – tai daþniausias 
manipuliacijos prasmës, kaip þodþio, suvokimas. Èigonai, nepatyræ 
pardavëjai, politikai ir t.t.

Aiðku, kad visi mes keièiame vieni kitø nuomones, emocijas, bûse-
nas, sprendimus. Tai yra manipuliacijos. Tiesiog mes galime tai daryti 
sàmoningai ar nesàmoningai, vadinti tai poveikiu, átaiga, veikimu ir 
kitais þodþiais. Bet kodël svarbu mokëti manipuliuoti?

Þmogus naudoja nesàmoningà negatyvià manipuliacijà pats to 
nenorëdamas. Televizorius, netinkamas lavinimas, netinkama ðvietimo 
sistema arba tiesiog bloga nuotaika suformuoja mûsø bendravimo 
bûdà. Þmonës daþnai naudoja destruktyvius ðablonus norëdami gero. 
Pavyzdþiui, „Kam tu sulauþei ðá þaislà? Tai daro tik blogi berniukai!“ 
Atrodo, normalus auklëjimas. Bet psichologine prasme vaikas gauna 
þinutæ: „Tu esi blogas berniukas ir lauþai þaislus“. Kam vaikui sakyti, 
kad jis blogas?

Prasmingiau yra pozityviai nuteikti vaikà: „Kità kartà norëdamas 
paþiûrëti, kas viduje, gali pakviesti mane ir smagiai praleisime laikà.“ 
Net jeigu vaiko noras nebuvo suþinoti, kas yra þaislo viduje – duodate 
vaikui naujà elgesio modelá. Ir áskiepijate mintá, kad jis gali tai daryti 
ðalia jûsø, o jûs, savo ruoþtu, galësite kontroliuoti „tyrinëjimà“.

Vienas svarbiausiø dalykø þmogaus gyvenime – tai prisiimti atsa-
komybæ uþ savo veiksmus. Að siûlau prisiimti atsakomybæ ir uþ savo 
þodþius. Bûdami atsakingi, mes galime pasiekti kur kas daugiau, nei 
plaukdami pasroviui. Þodis – vienas ið galingiausiø ginklø, todël, 
skaitytojau, norëdamas nesuþaloti artimø – rink þodþius atsargiai, 
galvok, kà sakai ir kaip tu tai sakai.

NLP-Treneris Henrikas Stelmokaitis,, ðaltinis: http://psichika.eu
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Reikës:
4 nedideliø cukinijø
1 balto ridiko
12 pievagrybiø
2 saldþiøjø paprikø
Saujos ðpinatø
30 ml citrinø sulèiø
2 alyvuogiø aliejaus
1 ðaukðtelio dþiovintos 
saldþios paprikos
Þiupsnelio druskos
Uþpilui:
1 kiauðinio
1 ð. tarkuotos citrinos þievelës
Saujos kalendros
1 ð. saldþiøjø garstyèiø
100 ml kukurûzø aliejaus
Þiupsnelio juodøjø maltø pipirø

Gaminimas. Uþpilui sudëkite á trintuvo indà smulkintø kalendros 
lapeliø, supilkite citrinos sultis, sudëkite kiauðiná, garstyèias, sutrinkite. 
Tebeplakdami pamaþu supilkite kukurûzø aliejø, toliau plakite, kol 
sutirðtës. Suberkite pipirus ir tarkuotà citrinos þievelæ. Pasigamintà 
uþpilà maþiausiai valandai pastatykite á ðaldytuvà. Pievagrybius nu-
lupkite, nuplaukite, nusausinkite, supjaustykite plonais grieþinëliais. 
Cukinijas perpjaukite perpus, paskui supjaustykite riekelëmis.

Baltàjá ridikà nulupkite, supjaustykite plonais kaip spageèiai siûle-
liais, svogûnà – plonais pusþiedþiais. Darþoves ir grybus sumaiðykite, 
apibarstykite druska ir malta paprika, apðlakstykite citrinos sultimis ir 
alyvuogiø aliejumi. Palikite 5 min. pastovëti. Ðpinatus supjaustykite, 
sumaiðykite su grybais ir darþovëmis. Iðdëliokite salotas á lëkðtes, uþpilà 
patiekite atskirai.

Kodël vienas moteris vyrai veda, 
o su kitomis padraugauja ir, regis, 
graþi pasibaigia? 

Ðtai 9 psichologø ávardintos savy-
bës, kurias nevedæ vyrai norëtø 
matyti savo moteryje.

1. Ji nuoðirdþiai myli ir nebijoti 
to parodyti. Daþnai vyrai apsimeta 
atsainiai þiûrá á jausmus. Ið tiesø jie 
nori jaustis reikalingi. Ne uþ tai, 
kad kaþkà dël tavæs daro, o tiesiog 
uþ tai, kad yra ðalia. Ir kalbame ne 
apie nuolatiná murkimà, koks jis 
tau brangus... Pakanka prieiti prie 
jo be jokios prieþasties, paþiûrëti 
á akis ir pasakyti „Þinai, að tave 
myliu“. Ir daugiau jokiø árodymø 
jam nereikës. 

2. Sàmoningai ar nesàmoningai, 
bet ji verèia já keistis á geràjà pusæ. 
Kitaip tariant, moters draugijoje 
vyrui norisi bûti nors truputá geres-
niam, dëmesingesniam, paslaug-
esniam - uþuovëja savo moteriai. 
Deja, daþnai moterims tos uþuovë-
jos nereikia. Bûk moteriðka, leisk 
vyrui tavimi pasirûpinti. 

3. Ji gerai sutaria su jo draugais 
ir ðeima. Daþniausiai nesutarimai 
tarp jos ir tëvø bûna iðsprendþiami 
ne moters naudai. Nepamirðk, ðie 
þmonës jam labai svarbûs ir jis 
neprivalo atsisakyti jø kompanijos 
tik dël to, kad tau jie nepatinka.

4. Ji nëra vaikðtanti negatyvumo 
bomba. O kam patiktø, jeigu kaþ-
kas ðalia nuolatos burbëtø? Ypat-
ingai dël smulkmenø. Gudrios 
moterys laukia tinkamo meto, kad 

Ar þinojote, jog Niujorkas ðian-
dien sunaudoja 30 proc. maþiau 
vandens, nei sunaudojo 1979 m., 
nors atsirado 1 milijonu daugiau 
gyventojø? Toks ryðkus pokytis 
ávyko todël, kad amerikieèiai ëmësi 
paprastø taupymo priemoniø. 

1. Sekite, kiek sunaudojate 
vandens. Jeigu norite rimtai taupyti 
vandená, pradëkite skaièiuoti, kiek 
kiekvienà dienà jo sunaudojate. Tai 
galite padaryti, stebëdami skaitikliø 
duomenis. Norëdami sutaupyti, 
sutvarkykite visus namuose var-
vanèius èiaupus ir pakeiskite senà 
namø santechnikà. O skalbimo 
maðinos nustatymus galima pakeisti 
á ekonominá reþimà, nes ðis nustaty-
mas 4 asmenø ðeimai gali sutaupyti 
apie 530 litrø vandens. Tualete tik 
pusiau nuleidþiant vandená galima 
sutaupyti apie 1890 litrø, o sumaþi-
nus duðo reþimà iki ekonominio 
- apie 300 litrø.

2. Antras gyvenimas vandeniui, 
kuriuo buvo plauti indai. Plaudami 
indus, drabuþius ir maudydam-
iesi, jûs iððvaistote maþdaug 50 
proc. vandens, kurá sunaudojate 
per dienà. Plovimø rezultatas yra 
„pilkas vanduo“ (angl. grey water). 

Kaip taupyti vandená namuose

Jis taip vadinamas dël pilkðvo 
atspalvio. Panaudojæ ðá vandená, 
sutaupytumëte daugybæ jo litrø. 
Galite kaupti vonios ir kriaukliø 
vandená á 5 l bakus. Tuomet já 
galësite panaudoti lieti augalams 
arba nuleisti tualete.

3.Nenuleisk vandens.  Amerik-
ieèiai nuleidþia daugiau nei 15 
milijonø litrø vandens. Kaip já 
taupyti? Pirmiausiai, ásirengiant 
specialø bakelá, kuris leidþia pasir-
inkti, kiek vandens norima nuleisti. 
Galima taupyti ir dar radikaliau – 
ne nuleidinëti vandená, o ásirengti 
kompostiná tualetà. Tokio tualeto 
turiná reikia paðalinti tik po 2 mën.

4. Auginkite aplinkai draugiðkà 

sodà.  Parduotuvëse galima rasti ka-
psuliø, kurios kaupia vandená. Gal-
ite sode árengti vandens saugojimo 
talpyklas. Tiesiog iðkaskite kelias 
duobeles ávairiose sodo vietose ir jas 
„nuveskite“ prie augalø. Po lietaus 
jos rinks vandená, kuris palies visas 
jûsø gëles. 

5. Gaudykite lietø.  Vidutiniðkai 
ant maþo namo stogo per metus 
nukrenta tiek vandens, kiek uþtektø 
visø metø reikmëms. Taèiau visas 
ðis vanduo iðteka á kanalizacijos 
vamzdþius. Já galima sulaikyti ir 
panaudoti savo reikmëms. Pats 
paprasèiausiais metodas yra liet-
vamzdþiai ir jø galuose pastatytos 
statinës.

6. Uþsukti vandená valantis dan-
tis.  Geriau sudrëkinkite ðepetukà 
ir ásipilkite á stiklinæ vandens bur-
nai praskalauti, taip sutaupysite 
nemaþai pinigø.

7. Prauskitës po duðu.  Jei labai 
mëgstate maudytis didelëse voni-
ose, jûs iðnaudojate daugybæ litrø 
vandens, taèiau kaip alternatyvà 
geriau rinktis duðà. 

Pagal Ramintos Kazlauskaitës str., ðaltinis: 
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9 moterø savybës, dël kuriø vyrai jas veda

galëtø aptarti tai, kas 
joms nepatinka. Bûsi-
mos þmonos vyrus 
traukia pozityvia nuo-
taika, energingumu ir 
geranoriðkumu. 

5.  Ji  leidþia jam 
jaustis vyru, o pati 
yra moteris, ne mama. 
Kartais moterys taip 
ásijauèia á globëjiðkà 
elgesá, kad nejuèia ið 
aistringø mylimøjø 
pavirs ta  rûpest in-
gomis mamytëmis. 
Vietoj garuojanèios 
vakarienës nustebink 
já seksualiais apatini-
ais ir netikëtu aistros 
proverþiu. Tai jam pa-
darys kur kas didesná 
áspûdá. 

6. Ji atsiþvelgia á jo nuomonæ. 
Ðioje vietoje teks ieðkoti aukso vi-
duriuko: savo nuomonës neturinti 
ir paklusni mergina, tik linkèiojanti 
galva ir su viskuo sutinkanti jam 
tikrai nebus ádomi. Bet netiks ir 
ta, kuri nuolatos ginèijasi ir gina 
savo nuomonæ net nesiklausydama, 
kà jis sako.

7. Ji tiesiog graþi. Groþis – tai ne 
maþa nosytë ar putlios lûpos. Tai 
moters sugebëjimas prisiþiûrëti ir 
save pateikti.

8. Ðalia jo moteris jauèiasi seksu-
ali. Nors dauguma moterø galvoja, 
kad vyrai pirmiausia þiûri á seksu-
alias pupytes, taip tikrai nëra. Na, 

gal ir þiûri, bet á þmonas nesirenka. 
Apklausus 3500 skirtingo amþiaus 
vyrus, kurie turëjo suþadëtines, tik 
ið 20 proc. ið jø seksualià iðvaizdà 
iðskyrë kaip privalumà. O ðtai vidi-
nis seksualumas, atsiskleidþiantis 
tik prieð savo vyrà – visai kas kita. 
To norëtø kiekvienas!

9. Ji – iðmintinga. Kad ir kà vyrai 
sakytø, tuðèiagalviø kvailuèiø, ku-
rios sugeba tik ðypsotis, pritariamai 
linkèioti ir juoktis ið kvailø sàmojø, 
jie nemëgsta. Vyrams svarbu, kad 
jo moteris visada sugebëtø pal-
aikyti pokalbá, o kai reikia, net ir 
pasiginèyti. 

Ðaltinis: Cosmopolitan.lt

RECEPTAS

VAIKAI

PATARIMAI 

Cukinijø ir baltøjø ridikø salotos

10 sveikos mitybos taisykliø, kurias 
turime priminti vaikams

1. Valgyti ávairius 
maisto produktus. 
Kasdien þmogaus 
o rgan i zmas  tu r i 
gauti apie 40 ávairiø 
maisto medþiagø: 
baltymø, riebalø, an-
gliavandeniø, min-
eraliniø medþiagø, 

vitaminø. Taèiau nëra nei vieno maisto produkto, kuriame galime 
rasti juos visus. 

2. Skaièiuoti kalorijas ir sportuoti. Bûtina suþinoti, kiek reikia 
kalorijø, kad galima bûtø sëkmingai kontroliuoti savo svorá. Fizinis 
aktyvumas svarbus ne tik graþiai iðvaizdai, bet ir gerai savijautai, 
nuotaikai. Rekomenduojama kasdien judëti bent po 30 min.

3. Valgyti reguliariai ir bûtinai pusryèiauti. Rekomenduojama di-
enà pradëti pusryèiais. Geriausiai tiks daug angliavandeniø ir baltymø 
turintys produktai: koðës, varðkë, jogurtas, vaisiai, kiauðiniai. Valgyti 
reikia 3-4 kartus per dienà. Optimalus tarpas tarp valgymø – 5-6 val. 
Vakarieniauti likus maþdaug 2 val. iki nakties miego. Nereguliarus 
valgymas 1-2 kartus per dienà kenkia sveikatai.

4. Grûdiniai produktai – mitybos pagrindas. Daugiau nei pusæ 
paros maisto davinio energijos turëtø bûti gaunama valgant grûdin-
ius produktus. Ðiuose produktuose yra ne tik angliavandeniø, bet ir 
baltymø, maistiniø skaidulø, vitaminø (C, B6, folio rûgðtis) ir min-
eraliniø medþiagø (K, Ca, Mg). Rekomenduojama daþniau valgyti 
visø grûdo daliø.

5. Valgyti daugiau darþoviø ir vaisiø, bent 5 k. per dienà (kartu 
su pagrindiniais valgymais arba uþkandþiaujant). Galima rinktis 
ðvieþias ar ðaldytas skirtingø spalvø darþoves: raudonas, oranþines ar 
tamsiai þalias. Per dienà reikia suvalgyti per 400 g vaisiø ir darþoviø.

6. Pirmenybæ teikti augaliniams riebalams. Rekomenduojama 
maþiau vartoti sviesto, riebios mësos, tortø, pyragaièiø, sausainiø, 
greito maisto. Geriau valgyti maistà, kuriame gausu nesoèiøjø riebalø 
rûgðèiø: þuvá, rieðutus, avokadus, aliejø.

7. Liesi pieno produktai yra pagrindinis kalcio ðaltinis. Pieno 
produktai – pienas, jogurtas, varðkë, sûris, kefyras, pasukos – turi 
daug baltymø ir kalcio. 

8. Tinkamai pasirinkti uþkandþius. Saldainiuose, pyragaièiuose ir 
kituose saldumynuose yra daug cukraus, bulviø traðkuèiuose – riebalø 
ir druskos. Rekomenduojama rinktis: vaisius, rieðutus ar sumuðtiná su 
grûdëta duona ir þuvim, liesa mësa ar maþiau riebiu sûriu.

9. Rinktis maþiau druskos turinèius maisto produktus. Kasdien 
rekomenduojama suvalgyti ne daugiau kaip 5 g druskos (2 g natrio). 
Tai maþiau nei vienas arbatinis ðaukðtelis! Daugelis mûsø galvoja, 
kad nevartoja daug druskos, jeigu papildomai nededa jos á maistà. 
Neuþmirðkime, kad daug druskos gauname valgydami jau pagamintà 
maistà: sûrá, deðrà, konservus, duonà ir net bulviø traðkuèius ar 
javainius. 

10. Numalðinti troðkulá tinkamai. Vandens kasdien reikia iðgerti 6-8 
stiklines (1,5-2 litrus). Vanduo reguliuoja kûno temperatûrà, padeda 
maistinëms medþiagoms keliauti á organus ir audinius. Vanduo taip 
pat perneða deguoná á làsteles, paðalina nereikalingas medþiagas. 

Ðiuos patarimus galite rasti NMVRVI parengtoje atmintinëje 
„10 patarimø moksleiviams, kaip sveikai maitintis“, kuri spausdi-
nama NMVRVI interneto svetainëje.

 

  GEROS IDËJOS
Pasidaryk pats

3. Þaisminga pagalvëlë su sagomis.
1. Ðaðkës lauke.

2. Ðviestuvas ið pakabø.

SANTYKIAI 

DËMESIO. Jei turite gerø idëjø, atsiøskite á ,,Pliuso“ redakcijà ir pasidalinkite su visais. 
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Senos padangos gali kainuoti pusæ 
naujøjø kainos

Atëjus padangø keitimo vajui, 
vairuotojai turi þinoti, kaip tinka-
mai atsikratyti senomis padango-
mis. Juolab kad bauda uþ gam-
toje iðmestas padangas padidëjo 
daugiau kaip 10 kartø - ðiuo metu 
miðkø ir laukymiø ðiukðlinto-
jams uþ senas padangas gali tekti 
susimokëti tiek, kiek kainuoja pusë 
naujø padangø komplekto.

„Ið aplinkosaugininkø þinome, 
kad daugiausiai rûpesèiø kelia ne 
pavieniai gyventojai, o smulkios 
ámonës, kurios siekia sutaupyti 
aplinkos sàskaita. Mano þinia joms 
paprasta: geriau taip nedaryti, nes 
teks plaèiai atverti piniginæ“, – sako 
aplinkos viceministras Almantas 
Petkus.

2013 m. geguþæ aplinkos minis-
tras pasiraðë ásakymà, kuriuo baudà 
uþ ne vietoje iðmestas padangas 
padidino nuo 1300 iki 15 tûkst. 
litø uþ tonà.

Taigi, uþ 4 padangø komplektà 
gali tekti sumokëti apie 500 litø. 
Aplinkos ministerija primena tris 
bûdus, kaip teisingai atsikratyti 
padangomis:

– perkant naujas padangas, senà-
sias privalo priimti jas parduo-
danèios ámonës. Jos ápareigotos 
priimti tiek senø padangø, kiek 
klientas perka naujø;

– keièiant padangas automo-
biliø servise, senosios priimamos 
nemokamai;

–  nereikal ingas  padangas 
nemokamai priims dideliø gabaritø 
atliekø aikðtelës. Tiesa, paprastai 
tokios aikðtelës nemokamai priima 
iki penkiø padangø. Priëmimo 

sàlygas nustato savivaldybës, tad 
prieð veþant padangas pravartu 
bûtø pasidomëti, kokios sàlygos 
jûsø regione;

– juridiniams asmenims reko-
menduojama kreiptis á padangø 
atliekas tvarkanèià ámonæ ir atidu-
oti padangas pagal padangø at-
liekø perdirbimo ir panaudojimo 
sutartá. Apie artimiausià padan-
gas tvarkanèià ámonæ galite suþi-
noti paskambinæ á savo regiono 
aplinkos apsaugos departamentà.

JAV pardavë „General Motors“ akcijø uþ 1 
mlrd. JAV doleriø

JAV  iþdas spalá pardavë automobiliø gamintojos „General Motors“ 
akcijø uþ 1,2 mlrd. JAV doleriø.

Kiek parduota vertybiniø popieriø, nëra skelbiama. Tiesa, rugsëjo më-
nesá JAV valdþia praneðë, kad jai vis dar priklauso 7,3 proc. GM akcijø. 
Bendrovës vadovas D. Akersonas nurodë, kad JAV

2009 m. GM buvo priversta kreiptis dël apsaugos nuo bankroto. 

Antrà mënesá ið eilës populiariausias 
Norvegijoje – elektromobilis
Spalá Norvegijoje geriausiai parduodamu automobiliu tapo elektrinis 

„Nissan Leaf“. Rugsëjá ðioje ðalyje pardavimø lyderiu buvo kitas elektro-
mobilis „Tesla Model S“. Teigiama, kad norvegus pirkti elektromobilius 
skatina didelës subsidijos, galimybë nemokamai statyti automobilá, 
nemokëti uþ kelius bei naudotis autobusams skirtomis eismo juostomis. 
Vienas tyrimas Norvegijoje atskleidë, kad per metus elektromobiliø 
savininkai Norvegijoje gauna lengvatø uþ maþdaug 6 000 eurø (20,7 
tûkst. Lt). 

Pirmà kartà „AvtoVAZ“ vadovaus ne rusas
Nauju „AvtoVAZ“ vadovu paskirtas Bo Anderssonas. Jis tapo 

pirmuoju uþsienieèiu, kuriam patikëta vadovauti didþiausiam Rusi-
jos automobiliø gamintojui. 58-eriø B. Anderssonas naujas pareigas 
pradës eiti gruodþio 31 d. Ðvedijoje gimæs B. Anderssonas anksèiau 
koordinavo „General Motors“ pirkimø veiklà, o 2009 m. stojo prie 
GAZ kompanijos vairo. Jis pakeis Igorá Komarovà, kuris „AvtoVAZ“ 
vadovavo taip pat nuo 2009 m. Ðaltiniø teigimu, I. Komarovas ið „Av-
toVAZ“ pasitraukë norëdamas dirbti Rusijos kosmoso agentûroje.

Lietuvoje sukurtas sulankstomas 
elektromobilis, telpantis á lifto kabinà
 „Enginious“ komanda, kurià sudaro Vilniaus Gedimino 

technikos universiteto mechanikos fakulteto studentai, ëmësi 
kurti elektrinæ transporto priemonæ. Bene ádomiausias jos 
bruoþas – galimybë transformuoti korpusà taip, kad jà bûtø 
galima eksploatuoti tiek keliuose, tiek uþdarose patalpose. 
Per vasarà modelis buvo dar patobulintas – birþelio mënesá jis 
jau vaþiavo, paskui ágavo kitoká dizainà. Pasak kûrëjø, tokia 
elektrinë keturatë transporto priemonë yra tarpinis variantas 
tarp automobilio ir motorolerio. Jis turi perlenkiamà rëmà, 
todël yra lengvai transformuojamas, kad galëtø tilpti áprasto 
lifto kabinoje. Inþinieriø komanda tvirtina, kad toks modelis 
bûtø naudingesnis uþ dviratá, nes leidþia vairuotojui patogiau 
judëti bei apsisaugoti nuo lietaus. Be to, esà jis pranaðesnis ir uþ automobilá, nes juo galima vaþiuoti dviraèiø 
taku ar ðaligatviu ir taip iðvengti spûsèiø bei ávaþiuoti á liftà biure.

Ðio tik 60 kg sverianèio elektromobilio galios ðaltinis – du lièio geleþies fosfato akumuliatoriai, atsparûs 
ðalèiui ir gerai izoliuoti nuo drëgmës. Naudojantis buitiniu elektros lizdu, juos ákrauti galima per 3 val. 
Vienu ákrovimu nuvaþiuojama apie 50 km. Inþinieriø skaièiavimais, nuvaþiuoti 100 km tokia transporto 
priemone kainuotø apie 1 eurà. Tokios transporto priemonës kaina nebûtø didelë ir siektø apie 4-5 tûkst. 
eurø (13,8–17,2 tûkst. Lt). 

Delfi.lt, eBus.lt info
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„LituanicaSAT-1“ taps pirmuoju 
lietuviðku palydovu, 
apskriejusiu þemës orbità
 

Pirmasis lietuviðkas palydovas 
„LituanicaSAT-1“ visiðkai atitinka 
visus NASA skrydþio saugumo reika-
lavimus ir jau yra parengtas skry-
dþiui. Tai patvirtino skrydþiui á Tarp-
tautinæ kosminæ stotá besirengianti 
„Nanoracks“ kompanija. „Lituanica-
SAT-1“ kartu su kitais cubesat tipo 
palydovais sëkmingai integruotas 
á konteinerá, ið kurio bus paleistas 

á orbità. Pirmasis lietuviðkas palydovas „LituanicaSAT-1“ á kosmosà 
kyla gruodþio 15 d. Ið JAV Valopso saloje ásikûrusios raketø bazës. Á 
Tarptautinæ kosminæ stotá já gabens erdvëlaivis „Cygnus“.

 „Apple“ paskelbë savo 
bendradarbiavimo su specialiosiomis 

tarnybomis statistikà
 
JAV korporacija ,,Apple” paskelbë 

ataskaità apie ávairiø ðaliø valdþios 
pateiktas vartotojø duomenø uþklau-
sas. Kaip teigiama ataskaitoje, uþklau-
sos buvo susijusios tiek su ,,iTunes”, 
,,iCloud” ir ,,Game Center” vartotojø 
paskyromis, tiek su informacija apie 
,,Apple árenginius. Ataskaitoje pateikiama 2013 m. sausio 1 d. - birþelio 
30 d. laikotarpio informacija. Daugiausia uþklausø ,,Apple” gavo ið 
JAV valdþios institucijø. Tikslus tokiø uþklausø skaièius neatsklei-
dþiamas - ataskaitoje tik nurodoma, kad JAV teisësaugos institucijos 
pateikë 1-2 tûkst. tokiø uþklausø. Antràjà vietà pagal uþklausø skaièiø 
uþëmë  Didþioji Britanija  (127 uþklausos). Treèiojoje ir ketvirtojoje 
vietoje - Ispanijos ir Vokietijos valdþia (atitinkamai 102 ir 93 uþklausos).

Visa ,,Apple” statistika skirstoma á asmeninæ informacijà, susijusià su 
turiniu, ir informacijà apie áraðus ,,iTunes”, ,,iCloud” ir ,,Game Center” 
paskyrose. Anksèiau ataskaitas apie bendradarbiavimà su specialiosi-
omis tarnybomis jau skelbë socialinis tinklas “Facebook”, “Twitter”, 
taip pat tokios kompanijos kaip “Google” ir “Yahoo!”.

Jau þinoma, kur nukrito 1 tonà 
sveriantis palydovas
Europos kosmoso agentûra 

praneðë, jog palydovas Gravity Field 
and Steady-State Ocean Circulation 
Explorer naktá nukrito ties Folklendo 
salomis. Ðiø salø gyventojas Billas 
Chateris, vakarëjant vaþiavæs auto-
mobiliu pietø kryptimi, pamatë ryðkø 
pëdsakà, kurio prieðakyje buvo ryðkus degantis objektas, judantis á ðiauræ 
ir ið pradþiø skilæs á dvi dalis, kurios vëliau skilo á dar daugiau fragmentø.

NASA teleskopai stebëjo stulbinanèio 
groþio þvaigþdës gimimà

Suderinus stebëjimo duomenis ið NASApriklausanèio „Spitzer“ kos-
minio teleskopo ir visai neseniai pilnu 
pajëgumu dirbti pradëjusio Atacama 
Large Millimeter/submillimeter Array 
(ALMA) teleskopø masyvo Èilëje, 
buvo sukurtas labai graþus þvaigþdës 
gimimo vaizdas gerai iðtirtame objekte, 
pavadintame HH 46/47. Herbig-Haro 
objektai (koduojami kaip HH) susifor-
muoja tuomet, kai materijos èiurkðlës ið naujagimës þvaigþdës susiduria 
su aplinkine medþiaga ir susidaro nedideli ryðkûs, ûko pavidalo objektai. 
Bet kokius veiksmus, vykstanèius HH objektø viduje, nuo mûsø akiø slepia 
juos supantys dujø ir dulkiø debesys. Taèiau infraraudonojo („Spitzer“) ir 
submilimetrinio (ALMA) ðviesos spektro bangas fiksuojantys teleskopai 
geba paþvelgti kiaurai per tamsius kosminius debesis ir atskleidþia HH 
46/47 vidinius procesus. „Spitzer“ stebëjimai atskleidë dvi didelio greièio 
èiurkðles, sklindanèias ið centrinës þvaigþdës. Ðios èiurkðlës nupuèia 
aplinkines dujas ir apðvieèia jas dviejose burbulo pavidalo skiltyse. HH 
46/47 þvaigþdë, panaðu, yra jà supanèio debesies pakraðtyje, todël èiurkðlës 
kerta dvi skirtingas kosmines aplinkas. Á deðinæ, á debesá nukreipta 
èiurkðlë kerta materijos „sienà“, o kairiosios èiurkðlës kelias yra santyki-
nai be kliûèiø, ji savo kelyje sutinka maþiau materijos. Tokia orientacija 
mokslininkams yra labai naudinga – jie gavo labai patogø bûdà palyginti, 
kaip besivystanèiø þvaigþdþiø iðmetami medþiagø srautai sàveikauja su 
skirtingomis aplinkomis. „Jaunos þvaigþdës, kaip mûsø Saulë, turi ið-
mesti dalá dujø, kad stabilizuotøsi, o HH 46/47 yra puiki laboratorija ðio 
iðmetimo proceso stebëjimams. „Spitzer“ uþfiksuotos HH 46/47 èiurkðlës 
vertinamos kaip vieni ið geriausiø medþiagos iðmetimo besipleèianèioje 
burbulo pavidalo struktûroje pavyzdþiø“, - sakë Kalifornijos technologijø 
instituto mokslininkas Alberto Noriega-Crespo, dirbantis Infraraudonøjø 
spinduliø apdorojimo ir analizës centre. naujos visai neseniai veikti 
pradëjusio ALMA teleskopø masyvo nuotraukos parodë, kad dujos 
skiltyse pleèiasi greièiau, nei manyta iki ðiol. Toks greitesnis plëtimasis 
turi átakos bendrø turbulencijø dujø debesyje, ið kurio gimë þvaigþdë, 
stiprumui. O turbulencijø stiprumas savo ruoþtu gali paveikti tai, kaip 
dujø ir dulkiø debesyje gali formuotis kitos naujos þvaigþdës. 

Technologijos.lt info



Kodël grauþia rëmuo 
ir kà daryti

Kankinantá  rëmens  jausmà 
puikiai paþásta tie, kurie pav-
algæ jauèia deginanèius, ypaè 
nemalonius pojûèius stem-
plëje. Rëmuo – pagrindinis 
gastroezofaginio refliukso 
simptomas. Tai gana paplitæs 
negalavimas, kurá suvaldyti 
galima ne tik medikamentais, 
bet ir daugiau dëmesio skiri-
ant savo mitybai bei gyvenimo 
bûdui.

Ðeimos gydytoja Natalija Vaicekauskienë sako, kad gastroezofag-
inis refliuksas– tai rûgðtaus skrandþio turinio patekimas á stemplæ. 
Sukilæs skrandþio turinys dirgina stemplës gleivinæ ir sukelia ávairius 
nemalonius simptomus.

„Turbût kiekvienas, kuriam yra tekæ susidurti su rëmeniu, vienu 
ið refliukso simptomø, pasakytø, kad tai - itin nemalonus deginimo, 
verþimo jausmas uþ krûtinkaulio, skausmas po duobute, nemalonus 
skonis burnoje, seilëtekis ar net ryklës perðtëjimas, kadangi rûgðtus 
skrandþio turinys kildamas á virðø dirgina stemplæ, ryklæ, gerklas ar 
kvëpavimo takus”, – praneðime spaudai vaizdþiai simptomus vardija 
ðeimos gydytoja.

Daþnai manoma, kad GERL negalavimas nëra labai rimtas. Taèiau 
medikë perspëja, kad þmonës neuþsiimtø savigyda, nes ðis susirgi-
mas labai apgaulingas. Rëmuo daþnai neapsiriboja vien stemplës 
paþeidimu, jis gali pakenkti dantø emaliui, sukelti ryklës uþdegimà, 
pakenkti balso stygoms. Sukelti simptomai neigiamai veikia paciento 
gyvenimo kokybæ, sutrikdo miegà, maþina darbingumà.

„Kartais rëmuo gali provokuoti krûtinës skausmà, todël daþnai 
atrodo, kad tai – ðirdies liga. Nepaisydami pavojaus, dauguma pa-
cientø gydosi patys ar pasitardami su vaistininku. O taip galima labiau 
pakenkti sveikatai”, – sako N. Vaicekauskienë. 

„Galima sakyti, kad beveik pagrindinis rëmens ir GERL sukëlëjas 
yra pasirinktas gyvenimo bûdas, kai valgoma bet kas ir bet kada, 
nesilaikoma dienos reþimo, nuolat patiriamas stresas. Rëmens galima 
iðvengti tinkamai maitinantis bei daugiau rûpinantis savimi”, – sako 
ðeimos gydytoja.

Ðeimos gydytojos patarimai, padësiantys iðvengti rëmens: valgyti 
nedideliais kiekiais; vengti aðtriø maisto produktø, kavos, ðokolado, 
gazuotø gërimø, miltiniø riebiø produktø; palaikyti normalø kûno 
masës indeksà; vengti streso; be reikalo nevartoti vaistø nuo uþ-
degimo.
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TAI ÁDOMU

Nenumokite ranka á nugaros skausmà – 
jis gali áspëti apie itin rimtas bëdas

PREVENCIJA

LIGA

Ðlapimo pûslës vëþys  – klast-
inga, nelengvai atpaþástama liga, 
ðiandien pagal navikiniø ligø 
paplitimà tarp vyrø uþima net 
4-àjà vietà, nors juo daþnai serga 
ir moterys.

Ðis daþniausias þmogaus ðlapi-
mo sistemos piktybinis susirgi-
mas sunkiai atpaþástamas ne tik 
paèiam þmogui, bet ir ðeimos gy-
dytojui, kurá klaidina á uþdegimà 
panaðûs, trumpalaikiai simpto-
mai, todël daþnai ði onkologinë 
liga aptinkama tik paþengusiose 
stadijose, o sergamumas ja kas-
met vis didëja.

Atsiþvelgdami á tai, pirmàjà 
prevencinæ ðlapimo pûslës vëþio 
programà Lietuvoje prade-
da vykdyti Vilniaus univer-
siteto  Onkologijos institutas  ir 
Vilniaus universiteto ligoninës 
Santariðkiø klinikos.

Nerimà kelianti statistika liudi-
ja, jog 2006-2010 m. paþengusios 
ir iðplitusios stadijos ðlapimo 
pûslës vëþio atvejø tarp vyrø 
padidëjo 3,8 proc., o moterø – 
net 27,8 proc.

„Ðie skaièiai árodo, kad Lietu-
voje tikrai trûksta prevencinës 
ðlapimo pûslës vëþio progra-
mos, kuri skatintø profilaktines 
patikras ir ðià onkologinæ ligà 
padëtø diagnozuoti ankstesnëse 
stadijose, tad já bûtø galima 
lengviau iðgydyti”, - praneðime 
spaudai tvirtina Vyresnysis 
VUOI ordinatorius, gydytojas 
urologas Albertas Ulys.

A. Ulys perspëja, kad á spe-
cialistus privalu kreiptis vos 
pasireiðkus pirmiesiems trims 
poþymiams, bylojantiems apie 
organizmo sutrikimà: krau-
jui ðlapime, skausmingam ar 
padaþnëjusiam ðlapinimuisi.

Gydytojas ramina, jog laiku 
sureagavus á ðiuos simptomus 

Ar kenkia èiaudulio slopinimas? Kada reikia pasitikrinti dël ðlapimo 
pûslës vëþio?

ðlapimo pûslës vëþá  gal ima 
visiðkai iðgydyti, taèiau atlikti 
tyrimus dël vëþio turëtø ne tik 
pastebëjæ pakitimø ðlapime, bet 
ir tie, kurie:

Yra vyresnis nei 40 metø;
Rûko ar rûkë anksèiau;
Turëjo giminaitá sirgusá ðlapimo 

pûslës vëþiu;
Ilgà laikà praleido uþterðtoje 

aplinkoje (dirbo daþø, gumos, 
odos pramonëje);

Gydësi jonizuojanèia spin-
duliuote dubens srityje dël kitø 
piktybiniø ligø.

Nors genetiniai veiksniai bei 
rûkymas yra pagrindinës ligos 
prieþastys, gydytojai rekomen-
duoja visiems atlikti profilaktin-
ius tyrimus, tokiu bûdu uþker-
tant kelià vëlesniø ligos stadijø 
vystymuisi.

„Kartà konsultavau pacientà dël 
visai kitø bëdø, taèiau jis prasi-
tarë, kad daþnai vargina ðlapimo 
pûslës uþdegimas – padaþnëjæs ir 
skausmingas ðlapinimasis, taèiau 
nerimà këlë tai tai, jog pacientas 
skundësi ir patamsëjusiu ðlapimu 
bei kraujo laðeliais jame. Atlikus 

Turbût kiekvienas paþás-
tame ne vienà þmogø, 
kuris uþëjus èiauduliui su-
kelia milþiniðkà triukðmà 
ir tvirtina, jog sulaikyti 
èiaudëjimà – nesveika. 
Pavyzdþiui, susidaræs 
spaudimas gali paþeisti 
ausies bûgnelá. Ar tai tiesa, 
nagrinëja spiegel.de.

Garsiai, nekontroliuo-
jamai ir su bacilø pliûp-
sniu tiesiogine to þodþio prasme – èiaudulys nuo tø laikø, kai siautëjo 
maras, tëra ávaizdþio problema. Kas prieð gerus 900 m. paskleisdavo 
„apèi“ garsà, tiems popieþius Grigalius VII iðtardavo „Telaimina 
jus Dievas“. Iki ðiol anglakalbëje aplinkoje tokiu atveju linkima Di-
evo palaimos, nes èiaudulys nebelaikomas mirties neðëju. Pasibaigus 
marui èiaudint galima perduoti nebent perðalimo ligø ar gripo virusus.

Èiaudint maþiausiai 150 km per valandà greièiu ið nosies iðlekia 
maþdaug 40 tûkstanèiø daleliø. Ðá refleksà iððaukti gali, pavyzdþiui, 
dulkiø dalelës, sudirginusios triðakio nervo galûnes nosies gleivinëje. 
Nervas siunèia signalà toliau á smegenø centrà, atsakingà uþ èiaudulá.

Viskas vyksta taip: giliai ákvepiama, balso klostës uþdaromos, 
kvëpavimo raumenø pagalba oras visa jëga iðstumiamas – „apèi“! 
Viso to rezultatas gali bûti ne tik pakankamai garsus, bet ir bjaurus. 
Higienos poþiûriu yra nemaþai prieþasèiø, kodël èiaudint nosá derëtø 
uþsispausti. Bet ar tai gali kaip nors pakenkti sveikatai?

Medicininëje literatûroje esama praneðimø apie asmenis, kurie 
apkurto todël, kad èiaudëdami uþspaudë nosá. Taip pat yra praneðimø 
apie pagrindinës arterijos plyðimus, kraujo kreðulius smegenyse ar 
persileidimus. Kai kuriems dël sulaikyto èiaudulio oras nukeliauja 
á kaukolës ertmæ. Ið apraðytø atvejø galima daryti iðvadà, jog atvira 
nosimi èiaudëti yra saugiau ir sveikiau. Èiaudëjimo refleksas atlieka 
savo funkcijà – su dideliu spaudimu ið plauèiø iðeinantis oras ið 
kvëpavimo takø paðalina purvo daleles, kurios kitu atveju galëtø 
nusësti plauèiuose.

Persiðaldþius ar sergant alergija èiaudulys kankina ypaè daþnai.  
Maþdaug 25 ið ðimto þmoniø èiaudi paþvelgæ á ðviesà. Spëjama, kad tai 
lemia ryðys tarp akiø reflekso ir uþ èiaudulá atsakingo nervø centro“. 
Siekiant apsaugoti kitus, visada turëkite su savimi popierinæ nosinæ 
ir nusiplaukite rankas!

bûtinus tyrimus, þmogui buvo di-
agnozuotas vëþys. Ðis atvejis dar 
kartà parodo, kaip svarbu atlikti 
visapusiðkus tyrimus ir ásitikinti, 
kokia tiksli ðlapimo pakitimø 
prieþastis“, – perspëja A. Ulys.

Net 30 proc. atvejø ðlapimo 
pûslës vëþys diagnozuojamas jau 
paþengusioje, taip vadinamo-
joje invazinëje stadijoje. Tokiu 
atveju galimybë iðgydyti þmogø 
sumaþëja iki 50 proc., o neretai 
to padaryti nebeámanoma. Gydy-
tojas perspëja, kad visi minëtieji 
vëþio poþymiai bûdingi ir ðlapimo 
pûslës uþdegimui, todël tik tyri-
mas gali parodyti, kokia liga ið 
tiesø uþklupo þmogø. Rûkaliams 
A. Ulys rekomenduoja atsikratyti 
þalingo áproèio – tai padarius 
rizika susirgti ðlapimo pûslës 
vëþiu per 1-4 metus sumaþëja 
net 40 proc.

Þmonës, kurie pastebëjo minë-
tuosius ðlapimo pûslës vëþio 
simptomus ar atitinkantys bent 
kelis rizikos veiksnius, turëtø 
kreiptis á ðeimos gydytojà, kuris 
ávertins ar reikalinga urologo 
konsultacija.

Nugaros skausmas – ypaè daþna 
problema, kuria bent kartà gy-
venime skundþiasi 60–90 proc. 
vakarø civilizacijos gyventojø.

Kineziterapeutai ávardija ke-
lias pagrindines prieþastis, lemi-
anèias ðá sveikatos sutrikimà, tai 
– sëdimas darbas ir maþas fizinis 
aktyvumas.

Nepatogumø sukelia patogus 
gyvenimas. Stuburas yra centrinë 
mûsø kûno aðis, todël numoti 
ranka á nugaros skausmus – la-
bai vëjavaikiðka. Manoma, kad 
nugaros skausmai yra kaina, 
kurià þmogus turi sumokëti uþ 
tai, kad, numojæs ranka á fiziná 
aktyvumà, minkðtai ir ðiltai ási-
taisë ant sofos.

Privaèios ligoninës ir polik-
linikos „Kardiolita“ kineziter-
apeutë Svetlana Zaikova taip 
pat mano, kad pagrindinë skau-
danèios nugaros prieþastis yra 
hipodinamija, o iðvertus ðià 
diagnozæ ið graikø kalbos, tai 
reikðtø „jëgos trûkumà”. Kitaip 
tariant, patogus gyvenimo bûdas 
susilpnino mûsø raumenis. Nor-
int sumaþinti nugaros skausmo 
rizikà, reikia pasirûpinti tinkama 
darbo vieta ir lovos èiuþiniu. 
Sëdëjimas turi bûti patogus 
ir nesukelti skausmø, darbe 
ir namuose reikia sukurti er-

gonomiðkà aplinkà.
Savarankiðki pratimai gali dar 

labiau pakenkti. Anot privaèios 
ligoninës ir poliklinikos „Kardi-
olita” kineziterapeutës  Zaiko-
vos, skausmas – tai apsauginis 
kûno refleksas, kad kaþkas 
negerai ir reikia á tai atkreipti 
dëmesá. Kineziterapeutë sako, 
kad ilgà laikà kenèiant kaklo ar 
apatinës nugaros dalies skaus-
mus, liga gali progresuoti ir 
tapti lëtinë. Kiek laiko kentëti 
ir kada nugaros skausmà jau 
galima vadinti rimtu sutrikimu, 
priklauso nuo skausmo inten-
syvumo.

NAUDINGA ÞINOTI

„Jeigu vidutinis skausmas 
iðlieka ilgiau kaip 5 dienas ir 
nemaþëja, reikia kreiptis á gydy-
tojà. Jeigu jis yra labai didelis ir 
nepakenèiamas – á medikus rei-
kia kreiptis nedelsiant”, – pataria 
kineziterapeutë. 

Daþniausiai pacientø kortelëse 
ávardijamos skaudanèios nugaros 
diagnozës – osteochondrozë, 
nugaros smegenø iðvarþa ar 
skoliozë. Gydymas skiriamas 
remiantis ligos diagnozëmis ir 
priklauso nuo skausmo intensy-
vumo. Kartais skaudanèiai nu-
garai pagydyti uþtenka savaitës, 
o kartais neuþtenka net ir metø.



Akmenëje ir rajone
k e i è i a

2 k. butà Naujoje Akmenëje 
(III a.) á traktoriø MTZ-82, 
malkiná miðkà arba þemæ. 
Tel. 8 630 78 275.

Jurbarke ir rajone
p a r d u o d a

1 k. butà Gedimino g. (re-
montas, balkonas, 39 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 688 92 554.

1 k. butà Þemaitës g. 14 (V 
a., 18 000 Lt). Jurbarkas, tel. 
8 604 45 365.

1 k. butà Gedimino g. (IV a., 
34 kv. m, IV aukðtø name, 
mûrinis, 30 000 Lt, tvarkin-
gas, su kai kuriais baldais ir 
buitine technika). Jurbarkas, 
tel. 8 601 10 528.

2  k .  butà  (su á s t ik l intu 
balkonu, III a., 37,85 kv. m, 
vonia ir WC atskirai, plastiki-
niai langai, ðarvo durys, reno-
vuojamas namas, 40 000 Lt). 
Galima derëtis. Jurbarkas, 
tel. 8 608 59 818.

2 k. butà centre, ramioje 
vietoje (V a., remontas, med-
inës grindys, didelë virtuvë, 
55 000 Lt). Tel. 8 614 11 737.

2 k. butà Gedimino g. 28 (II 
a., 47 kv. m, II aukðtø name, 
mûrinis, plastikiniai langai, 
suremontuotas, graþi vieta). 
Jurbarkas, tel. 8 650 66 996.

2 k. butà Jurbarkuose (I a., 
71 kv. m, vietinis ðildymas, 3 a 
þemës, garaþas, ûkinis, netoli 
mokykla, darþelis, 85 000 Lt). 
Tel. 8 618 55 709.

2 k. butà Lauko g. (I a., sure-
montuotas, tvarkingas, plas-
tikiniai langai, ðarvo durys, 
40 000 Lt). Galima derëtis. 
Jurbarkas, tel. 8 613 61 544.

2 k. butà su prieðkambariu 
Dariaus ir Girëno g. 97A 
(II a., 62 kv. m, vidurinis, 
vidinis kiemas, 52 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 686 54 717.

2 k. butà Vasario 16-osios g. 
1 (50 kv. m, blokinis, plasti-
kiniai langai, suremontuo-
tas, graþi vieta, 59 000 Lt). 
Dël kainos galima derëtis. 
Jurbarkas, tel. 8 699 83 524.

3 k. butà (II a., su prieðkam-
bariu, plastikiniai langai, 
signalizacija, 70 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 682 10 021.

3 k. butà Barkûnø g. (II a., 
70 kv. m, II aukðtø name, 
mûrinis, plastikiniai langai, 
suremontuotas, 60 000 Lt, su 
patogumais). Jurbarkas, tel. 
8 683 56 642.

3 k. butà Kranto g. 4 (II a., 
66 kv. m, renovuotas namas, 
labai pigus ðildymas, 124 000 
Lt) arba keièiu á sodybà prie 
eþero netoli Vilniaus. Tel. 8 
617 48 577.

3 k. butà su prieðkambariu 
Dariaus ir Girëno g. (III a., 
remontas, 75 000 Lt) arba 
keièiu á 2 k. butà. Jurbarkas, 
tel. 8 638 57 096.

3 k. butà Vasario 16-osios g. 
(IX a., 63 kv. m, IX aukðtø 
name, blokinis, plastikiniai 
langai, suremontuotas, graþi 
vieta, 40 000 Lt, tvarkingas, be 
ásiskolinimø). Jurbarkas, tel.: 
8 684 40 166, 8 605 33 790.

4 k. butà Kæstuèio g. (III a., 
padidinta vonia, tualetas 
atskirai, pakeisti langai, ra-
diatoriai, nedideli mokesèiai, 
tvarkingas, ðiltas, 75 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 609 87 575.

Garaþà Vydûno g. (I a., 30 
kv. m, I aukðtø name, 6 500 
Lt, mûrinis, skarda dengtos 
durys, naujai perdengtas sto-
gas, elektra). Jurbarkas, tel. 8 
683 56 642.

Garaþà Mokyklos g., prie 
„Lytagros“. Jurbarkas, tel. 8 
610 66 389.

Garaþà Mokyklos g., prie 
„Lytagros“ (I a., 20 kv. m, 
I aukðtø name, 10 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 698 46 354.

Kioskà Gedimino g. arba 
iðnuomoja. Jurbarkas, tel. 8 
618 83 689.

Namà Jurbarke, geroje vi-
etoje (10 a þemës, 240 000 Lt). 
Tel. 8 656 11 161.

Namà (mûrinis, ðildymas kiet-
uoju kuru, visos komunikaci-
jos, mûrinis ûkinis pastatas, 
19 a þemës, 230 000 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 683 69 300.

N a m à  ( s e n o s  s t a t y b o s , 
mûrinis, su priklausiniais ir 
butu virðuje, pradinë kaina 
100 000 Lt). Jurbarkas, tel. 8 
688 21 000.

N a m à  S k i r s n e m u n ë j e 
(mûrinis, su ûkiniais pastatais, 
yra ðiltnamis, 6 arai þemës, 
130 000 Lt). Galima derëtis. 
Tel. 8 620 40 153.

Namà su ûkiniais pastatais 
Kalninës g. (6 arai þemës, 27 
000 EUR). Jurbarkas, tel. 8 
635 86 872.

Namà Vyðniø g. (tvarkingas, 
yra VIASAT, internetas, gyv. 
plotas 134 kv. m, 8 arai þemës, 
rami vieta, 240 000 Lt). 
Galima derëtis. Jurbarkas, 
tel.: 8 447 52 734, 8 699 56 
414.

Namo dalá miesto centre 
(nuosavas namas, I a., be 
patogumø, yra þemës, 10 000 
Lt). Jurbarkas, tel. 8 447 52 
200, skambinti vakare.

Sklypà Jurbarkuose (0,38 ha, 
ðalia visos komunikacijos, 1 a 
- 3 000 Lt). Tel. 8 685 30 887.

Sodà Greièiuose (2 a. mûrinis 
gyvenamasis namas, ðalia 
miðkas, kaina sutartinë). Tel. 
8 650 92 640.

Sodybà 15 km nuo Jurbarko 
(vienkiemis, prie miðko, geros 
sàlygos bitininkystei, yra 2 ha 
þemës, 50 000 Lt). Tel. 8 633 
75 237.

Sodybà Erþvilke (tvarkinga, 
visi patogumai, yra þemës, 
90 000 Lt). Tel. 8 651 72 436.

Sodybà Kartupiø k. (2 ha 
þemës, gyvenamasis ir dideli 
ûkiniai pastatai, galima plësti 
ðeimos ûká, iðsamesnë infor-
macija www.domoplius.lt, 95 
000 Lt). Tel. 8 604 51 986.

Sodybà Molynës k. (1 a. medi-
nis namas, plastikiniai langai, 
terasa, vasarinë virtuvë, mal-
kinë, 45 000 Lt), 13 arø sklypà 
ðalia Nemuno Skirsnemunëje 
(35 000 Lt). Galima pirkti 
iðsimokëtinai. Jurbarkas, tel. 
8 637 00 313.

Sodybà Raudonënø k. (40 000 
Lt, 17 a, medinis 2 a. namas, 
mûriniai ûkiniai pastatai, áves-
tas vandentiekis). Jurbarkas, 
tel. 8 629 06 201.

Sodybà Vytënuose, Pilies k. 
(namas su plastikiniais lan-
gais, prie namø 2 ha þemës, 
65 000 Lt). Jurbarko r., tel.: 
8 616 08 201, 8 652 98 142.

Þemës sklypà Pëdamëje (12 
arø, ðalia tvenkinio, gale 
sklypo yra upelis, 3 000 Lt). 
Tel. 8 642 63 160.

Þemës sklypà Jurbarko r., 
Tamoðiø k. (15 000 Lt, 6 ha 
þemës). Jurbarkas, tel. 8 650 
10 397.

p e r k a

Pirkèiau ar iðsinuomoèiau 
þemæ gera kaina Jurbarko 
rajone. Tel.: 8 657 22 007,        
8 625 11 667.

Pirktø þemës ûkio paskirties 
þemæ. Tel. 8 618 26 299.

n u o m o j a

Iðsinuomotø 1-2 k. butà. 
Jurbarkas, tel. 8 654 71 848.

3 k. butà miesto centre. 
Jurbarkas, tel.: 8 655 51 915 
(vakare), 8 699 17 155.

Patalpas miesto centre (II a., 
yra 3 patalpos, 1 kv. m - 10 
Lt). Jurbarkas, tel. 8 652 65 
044.

Prekybines patalpas Kauno 
g. 35. Jurbarkas, tel. 8 618 
26 299.

Kaune ir rajone
k e i è i a

3 sublokuotus garaþus, es-
anèius Kaune keièiu á sodybà, 
gyvenamàjá plotà, miðkà ar 
þemæ Kauno arba Jurbarko 
rajonuose. Arba parduodu 
(50 000 Lt). Tel. 8 677 51 612.

Klaipëdoje ir rajone
p a r d u o d a

2 k. butà Baltijos r., Baltijos 
pr. (IV a., 48 kv. m, V aukðtø 
name, mûrinis, plastikiniai 
langai, suremontuotas, graþi 
vieta, 125 000 Lt). Klaipëda, 
tel. 8 676 20 535.

Namà 3 km nuo Klaipëdos 
(betono blokeliø, apðiltin-
tas, stogas èerpiø imitacijos, 
þalias,  plastikiniai  langai, 
160 kv. m,  prieðlëktuviniai 
átvirtinimai su rûsiais, 320 
kv. m,  1 cechas mûrinis, vei-
kiantis‚ 300 kv. m, 2 cechas 
surinktas ið blokø, nebaigtas 
statyti, 0,49 ha þemës plotas, 
geras privaþiavimas, 600 000 
Lt). Galimi keitimo variantai. 
Tel. 8 612 31184.

Namà (medinis, apðiltintas, 
vieno aukðto, 8,2 x 4,3 m, 30 
kv. m, plastikiniai langeliai, 
perveþimui, 7 000 Lt). Tel. 8 
612 31 184.

Namà (medinis, apðiltintas, 
árengtas, 2 aukðtø, 10 x 5 x 5 
m, perveþimui, 5 000 Lt) arba 
keièiu á automobilá. Tel. 8 612 
31 184.

Þemës sklypus 3 km nuo 
Klaipëdos (vienas - 14  a, 
antras - 10 a, 1 a - 2 500 Lt). 
Tel. 8 612 31 184.

Pagëgiuose ir rajone
p a r d u o d a

2 k. butà Piktupënø k. (I a., 
46 kv. m, II aukðtø name, 
mûrinis, plastikiniai langai, 
17 000 Lt, skubiai, pastaty-
mo metai 1987, yra gal-
imybë iðsimokëtinai pirkti). 
Pagëgiai, tel. 8 601 58 572.

Plungëje ir rajone
p a r d u o d a

Namà Plungës r., Kuliuose 
(130 000 Lt) arba keièiu á 
butà Klaipëdoje (nedidelá, 
I arba II a.). Taip pat galiu 
priimti gyventi jaunà ðeimà. 
Tel. 8 684 73 237.

Raseiniuose ir rajone
p a r d u o d a

Namo karkasà nusikelt i 
(keramzitbetonio, 10 x 10 
m, rûsio sienos perdanga, 
sienos su perdanga, 8 500 Lt). 
Raseiniai, tel. 8 672 37 454.

Ðilalëje ir rajone
p a r d u o d a

Miðkà regioniniame parke 
(2 ,60  ha) .  Þemës  ûk io 
paskirties þemæ (3,80 ha, 3,1 
balo). Ðilalë, tel. 8 688 56 284.

Þemaitës g. bendrabutyje 
tvarkingà 1 kambará (10 kv. 
m, I a., 8 000 Lt). Tel. 8 622 
64 934.

Ðilutëje ir rajone
p a r d u o d a

1 k. butà Gluosniø g. (II a., 
mûrinis namas, nekampinis, 
37 kv. m, naujai suremon-
tuota laiptinë, balkonas per 
visà butà, ið balkono pusës 
kitø namø nëra, ðalia namo 
didelë, naujai suremontuota 
automobiliø  aikðtelë, 55 000 
Lt). Ðilutë, tel. 8 673 80 988.

Tauragëje ir rajone
p a r d u o d a

+Namà Pilsûdo k. Tauragës 
r., tel. 8 654 46 914.

1 k. butà (V a., mûrinis na-
mas, apie 50 000 Lt). Tauragë, 
tel. 8 670 97 101.

1 k. butà Eièiø k. (IV a., re-
montas, 15 000 Lt). Tauragës 
r., tel. 8 634 34 415.

1 k. butà Gedimino g. (II a., 
yra balkonas, tvarkingas, 50 
000 Lt) arba keièia á sodybà. 
Tauragë, tel. 8 637 53 292.

1 k. butà Gedimino g. (IV a., 
ið penkiø, mûrinis namas, su 
balkonu, miesto centre, 31 kv. 
m, apie 40 000 Lt). Tauragë, 
tel. 8 689 01 165.

1 k. butà Skaudvilëje, Kelmës 
g. 40-2 (yra lentinis garaþas ir 
malkinë, daliniai patogumai, 
20 000 Lt). Tauragës r., tel. 8 
446 72 033.

1 k. butà Dariaus ir Girëno 38 
(VIII a., 21 kv. m, IX aukðtø 
name, mûrinis, plastikiniai 
langai, suremontuotas, 25 
000 Lt) arba keièiu á 2 k. butà. 
Tauragë, tel. 8 612 32 923.

1,5 k. butà Aerodromo g. (I a., 
prie profesinio rengimo cen-
tro, visi patogumai, su baldais, 
33 kv. m, 45  000 Lt). Tauragë, 
tel. 8 638 74 998.

2 k. butà  J. Tumo-Vaiþganto 
g. 129 B (II a., 54 kv. m, reno-
vuotas namas, remontas, graþi 
vieta, su baldais, visi skaitik-
liai, reguliuojamas ðildymas, 
160 000 Lt). Tauragë, tel. 8 
620 30 297.

2 k. butà (su patogumais, yra 
rûsys, 6 arai þemës, 15 000 
Lt). Tauragës r., Eièiø k., tel. 
8 615 58 695.

2 k. butà Baþnyèiø g. 9 (IV a., 
penkiø aukðtø name, reno-
vuotas, 45 kv. m, ðiuolaikiðkas 
remontas, graþi panorama, 
miesto centre, plastikiniai 
langai, ðarvo durys, balko-
nas, rûsys, 95 000 Lt), galima 
derëtis. Tauragë, tel. 8 689 
48 739.

2 k. butà Dariaus ir Girëno 
g. 28 (IV a., be remonto, la-
bai gera vieta, netoli miesto 
centras, parkas, 60 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 606 45 176.

2 k. butà Maþonuose (53 kv. 
m, yra garaþas, 7 arai þemës, 
80 000 Lt). Tauragë, tel. 8 635 
35 223.

2  k .  butà  Mikrora jone, 
Ateities take 22 (II a., 50 kv. 
m, V aukðtø name, blokinis, 
plastikiniai langai, suremon-
tuotas, graþi vieta, tvarkin-
gas). Tauragë, tel. 8 654 35 
085.

2 k. butà Mokyklos g. 4-26, 
Eièiø k. (pradëtas remontas, 
naujos durys, langai, padaryta 
dalinë vidiniø sienø rekon-
strukcija, 17 000 Lt). Tauragës 
r., tel. 8 620 26 779.

Patalpas Kauno g. 64 (I a., 
52 kv. m, III aukðtø name, 
mûrinis, 80 000 Lt, árengtos 
patalpos prekybai arba gyven-
imui, vietinis pigus ðildymas, 
apsauginës þaliuzës, signal-
izacija, pagalbinës patalpos). 
Jurbarkas, tel. 8 685 39 089.

Sklypà „Trikampyje“ (10,5 a, 
49 000 Lt). Tel. 8 631 40 000.

Sklypà Jurbarke, Vilties g. 15 
(26 000 Lt, 12,5 a). Jurbarkas, 
tel. 8 659 10 500.
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Pastatà ðalia nuotykiø parko 
(480 kv. m, 18 arø þemës, 
graþioje vietoje, 100 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 657 95 886.

Pusæ sodybos su 1,5 ha þemës 
Lauksargiuose (40 000 Lt). 
Galima derëtis. Tauragës r., 
tel. 8 630 58 715.

Sodà Bernotiðkëje (graþi aplin-
ka, ðalia miðkas, 99 000 Lt, 7 a, 
su mûriniu 2 a. namu, apie 80 
kv. m, ant tvenkinio kranto, 
árengtas, ðiltas, galima gyventi, 
viduje þidinys). Tauragë, tel. 8 
673 11 429.

Sodà Joniðkëje, „Dobilo“ 
bendrijoje (prie tvenkinio, 6 
arai þemës, 8 000 Lt). Tauragë, 
tel.: 8 631 56 668, 8 699 82 731.

Sodybà Tauragës r., Ringiø 
k., netoli Pagramanèio k. (30 
a, medinis ûkinis pastatas ir 
mûrinis namas, reikalingas 
remontas, 42 000 Lt). Tel. 8 
623 80 329.

Sodybà Bernotiðkëje (125 
000 Lt, tvarkinga aptverta 
sodyba, 25 a, du nameliai, vi-
enas apðiltintas dviejø aukðtø 
su þidiniu, pirtis, su medine 
terasa,  yra malkinë, vais-
medþiai). Tauragë, tel. 8 644 
47 450.

Sodybà Puþø k. (2,5 ha, 40 
000 Lt). Tauragë, tel. 8 600 
34 271.

Sodybà Sokaièiø k. (ant 
Nemuno kranto, labai graþi 
vieta, 80 000 Lt, galimas 
keitimas á butà Tauragëje). 
Tel. 8 682 47 147.

Sodybà Vitkaièiø k. (ûkiniai 
pastatai, sklypas 9,5200 ha, 
labai graþioje vietoje region-
iniame parke, ant upës kran-
to, patogus susisiekimas, iki 
miesto tik 5 km, 180 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 699 65 522.

Þemæ (þemës ûkio paskirties, 
1,7 ha pieva, netoli Tauragës 
miesto, prie pagrindinio kel-
io, 1 aras - 300 Lt). Tauragë, 
tel. 8 689 87 744.

Þemës sklypà Jovaruose (6 
a, geodeziniai matavimai, tri-
fazis, miesto komunikacijos, 
ðulinys, pamatai su perdanga, 
krosnis, kûrenama malkomis, 
apðiltinti 2 pamatø galai, 
virtuvës lubos, uþdëtas stogas 
ant pamatø, 65 000 Lt). Tel. 
8 650 12 666.

Þemës sklypà Kalpokø k. (su 
projektu namo statybai, 60 
arø, 27 000 Lt). Tauragës r., 
tel. 8 699 55 440.

Þemës sklypà Maþonuose 
(miestelio centre, 30 arø, 50 
000 Lt). Tauragës r., tel. 8 
630 64 432.

Þemës sklypà namo staty-
bai (yra elektra, vedamas 
vandentiekis ir kanalizacija, 
1 aras - 3 500 Lt). Tauragë, 
tel. 8 652 66 816.

Þemës sklypà Pagramantyje 
(82 arai, 79 000 Lt). Tauragës 
r., tel. 8 631 84 990.

Þemës sklypà prie Balskø 
uþtvankos (1,67 ha, vanduo, 
miðkas, gera vieta poilsi-
ui, pramogai,  80 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 600 15 381.

Þemës sklypà A. Ðemetos 
g. 44 (namo statybai, su 
ðalia esanèiom komunikaci-
jom, graþi, rami vieta, arti 
MAXIMA, NORFA, 9 arai, 
50 000 Lt). Tauragë, tel. 8 
615 13 160.

Þemës sklypà Tauragëje, 
Ðemetos g. 16 (70 000 Lt, 
0,10 ha þemës). Tauragë, tel. 
8 658 77 959.

p e r k a

+ Þ e m æ  ( þ e m ë s  û k i o 
paskirties), gali bûti apleista, 
neiðpirkta, atsiskaitau pirki-
mo dienà Tauragës rajone. 
Tel. 8 699 82 177.

+ Þ e m æ  ( þ e m ë s  û k i o 
paskirties), miðkà (ávairø), 
sodybà, atsiskaitymas grynais, 
be tarpininkø. Tauragë, tel. 8 
626 64 050

2 k. butà Gedimino g. 8 arba 
Dariaus ir Girëno g. 32A. 
Pirmo ir paskutinio aukðtø 
nesiûlyti. Tauragë, tel. 8 650 
62 661.

Miðkà Lietuvoje. Perku val-
stybës iðperkamos þemës, 
miðko iðvadà (þemës gràþin-
imo dokumentus), gali bûti 
bet kokioje Lietuvos viet-
ovëje. Tauragë, tel. 8 655 
50 992.

Þemës iðvadà. Tauragë, tel. 8 
612 75 084.

k e i è i a

2 k. butà (III a., 32 kv. m, 
su patogumais) á I-II a. toká 
pat butà. Tauragë, tel. 8 677 
79 563.

n u o m o j a

+Iðnuomoja 1 k. butà Ateities 
take (be baldø). Tauragë, tel.: 
8 689 42 285, 8 634 37 518.

+Iðnuomoja 2 k. butà (yra 
dalis baldø). Tauragë, tel. 8 
643 93 090.

+Iðnuomoja puse namo 
Tauruose. Tel. 8 658 76 379.

I ð s inuomotø  2  k .  bu tà 
Mikrorajone (tvarkingà, su 
patogumais ir kai kuriais 
baldais). Tauragë, tel. 8 636 
59 324.

p a r d u o d a

M a l k a s  ( i ð d þ i o v i n t o s , 
lapuoèiø). Jurbarkas, tel. 8 
681 19 146.

Verpimo ratelá. Tauragë, tel. 
8 677 79 563.

p e r k a

Maðinà medui sukti, talpa 
50 rëmø, gali bûti elektrinis 
(ar sugedæs),  mechaninis, ið 
nerûdijanèio plieno. Tel. 8 
611 36 935.

p a r d u o d a

Akordeonà „Mankr in i“ 
(naudotas, gera bûklë, kaina 
sutartinë). Jurbarkas, tel.: 8 
616 36 460, 8 655 07 874.

Akordeonà „Weltmeister“ 
(120 bosø). Jurbarkas, tel. 8 
602 91 340.

Buitinæ technikà: skalbykles, 
ðaldytuvus. Tauragë, tel. 8 
681 42 477.

Namø kinà PHILIPS (maþai 
naudotas, 1200 W, RMS, 
didelës kolonëlës, visi priva-
lumai, 900 Lt). Tauragë, tel. 
8 639 33 853.

Neðiojamàjá  kompiuterá 
HP (kietasis diskas 500 GB 
RAM, 2 GB, puikiai veikia, 
naujos programos, su ákro-
vikliu, 500 Lt). Tauragë, tel. 
8 608 43 588.

Tepaliná radiatoriø su ventili-
atoriumi (pigiai) ir el. virykles 
(viena su orkaite, kita be 
orkaitës). Tauragë, tel. 8 635 
08 237.

p a r d u o d a

Vaikiðkà veþimëlá (dvynu-
kams), vaikiðkà þieminá kom-
binezonà (iki 1 m.), vaikiðkas 
automobilines këdutes (3 
vnt.), vaikiðkà avalynæ (ávairi). 
Tauragë, tel.: 8 446 70 288, 8 
678 73 325.

p a r d u o d a

+Avis (veislei ir mësai) ir 
aviø skerdienà. Tauragë, tel. 
8 651 12 816.

Avis  (ve is le i  i r  mësai) . 
Jurbarkas, tel. 8 652 93 765.

Poná (7 m., ramus, jojamas,  
yra pasas, gali atveþti, 1 950 
Lt). Ðilutë, tel. 8 656 06 329.

Bulves (maistinës, tona, 1 
maiðas - 30 Lt). Tauragë, tel. 
8 685 56 124.

Èesnakus (ekologiðkai uþaug-
inti, apie 30 kg, 1 kg - 8 Lt). 
Tauragë, tel. 8 647 44 303.

Dvi verðingas telyèias (verðiu-
osis kovo, birþelio mënesiais), 
veislinæ kiaulæ. Ðilalë, tel. 8 
601 24 603.

2 k. butà MSV rajone, Liepø 
take (I a., 36 kv. m, III aukðtø 
name, mûrinis, plastikini-
ai langai, suremontuotas, 
graþi vieta, netoli darþe-
lis, mokykla, parduotuvë). 
Tauragë, tel. 8 615 80 130.

2 k. butà Respublikos g. 5 (I 
a., 62 kv. m, miesto centre, at-
skiras áëjimas ið kiemo pusës, 
vietinis ðildymas, mûrinis 
namas, plastikiniai langai, yra 
vandentiekis, WC, 65 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 616 07 445.

2 k. butà Stoties g. 45b (I a., 
39 kv. m, III aukðtø name, 
mûrinis, 60 000 Lt, ðildymas 
malkomis, plastikiniai langai, 
ðarvo durys). Tauragë, tel. 8 
656 55 747.

2 k. butà Tauragës Dvare (be 
patogumø, reikalingas re-
montas, 20 000 Lt). Tauragë, 
tel. 8 699 47 257.

2 k. butà Þemaitës g.  3 (II 
a., mûrinis, po kapitalinio 
remonto, su baldais, miesto 
centre, gera, rami vieta, 130 
000 Lt). Tauragë, tel. 8 600 
15 381.

2 k. butà Dainavos g. (I a., 53 
kv. m, V aukðtø name, bloki-
nis, 85 000 Lt). Tauragë, tel. 
8 657 95 005.

2 k. butà Vytauto g. 4b (IV 
a., 53 kv. m, V aukðtø name, 
mûrinis, 75 000 Lt, ðviesus, 
ðiltas, ramiame name, erd-
vûs nepereinami kambariai, 
kodinë laiptinës spyna, labai 
tvarkinga aplinka). Tauragë, 
tel. 8 656 60 700.

3 k. butà (su baldais, 85 000 
Lt). Tauragë, tel. 8 696 54 206.

3 k. butà Dainavos g. (IV a., 
su visais baldais, tvarkinga 
laiptinë, priklauso 2 rûsiai, 
115 000 Lt). Tauragë, tel. 8 
685 28 951.

3 k. butà Moksleiviø al. 
(II a., 68 kv. m, V aukðtø 
name, mûrinis, 120 000 Lt,  
suremontuotas, ástiklintas 
balkonas, paliekamas virtuvës 
komplektas). Tauragë, tel. 8 
650 67 848.

3 k. butà MSV (III a., 64 kv. 
m, 110 000 Lt) arba keièia á 2 
k. butà (I-II a.). Tauragë, tel. 
8 636 65 028.

3 k. butà Skaudvilëje (yra 
garaþas, ûkinis, ðiltnamis, 50 
000 Lt) arba keièia. Tauragës 
r., tel. 8 655 57 385.

3 k. butà Tauragës Dvare (II 
a., nepereinami kambariai, 
55 000 Lt). Tauragë, tel. 8 
685 04 380.

3 k. butà Ateities take (65 
kv. m, 110 000 Lt, plastikiniai 
langai, ðarvo durys, parketas, 
tvarkingas). Tauragë, tel. 8 
686 63 643.

3 k. butà Gedimino g. 39 (I 
a., 66 kv. m, V aukðtø name, 
blokinis, 84 000 Lt, atskiras 
áëjimas, nedideli mokesèiai, 
ð i l tas,  ramûs kaimynai). 
Tauragë, tel. 8 686 49 041.

3 k. butà Miðko g. (I a., 65 
kv. m, V aukðtø name, bloki-
nis, plastikiniai langai, sure-
montuotas, skubiai, virtuvës 
komplektas, buitinë technika 
AEG, ðiltas, ekonomiðkas, 
vidurinë laiptinë). Tauragë, 
tel. 8 685 66 544.

4 k. butà  J. Tumo-Vaiþganto 
g. 125 (III a., 78 kv. m, 130 
000 Lt). Tauragë, tel. 8 687 
57 816.

4 k. butà (po gaisro, reikalingas 
remontas, 100 kv. m, kieme yra 
garaþas, truputá þemës, 40 000 
Lt), galima derëtis. Tauragë, 
tel. 8 610 26 649.

4 k. butà Ateities take (II a., 
plastikiniai langai, ðarvo du-
rys, ástiklinti 2 balkonai, geras 
planavimas, gera vieta, 110 000 
Lt). Tauragë, tel. 8 656 01 437.

Butà Gintaro g. 2 (garaþas, 
þemë, uþdaras kiemas, gera 
vieta, 135 000 Lt). Tauragë, tel. 
8 600 15 381.

Dalá namo Tiesos g. (54 kv. 
m gyvenamojo ploto, 2 kam-
bariai, virtuvë, palëpë, 3 arai 
þemës, ðulinys, 75 000 Lt), 
galima derëtis. Tauragë, tel. 
8 638 82 031.

Garaþà „Rato“ bendrijoje 
(duobë, 8 500 Lt). Tel. 8 652 
21 286.

Garaþà „Rato“ bendrijoje 
(duobë, rûsys, 8 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 636 41 706.

Iðsinuomotø komercinës 
paskirties patalpas iki 30 kv. 
m miesto centre arba pirktø. 
Tauragë, tel. 8 650 60 906.

Kavinæ-motelá Lauksargiø 
gyvenvietëje, prie magistral-
inio kelio Ryga–Karaliauèius 
(apie 662 kv. m, su 13 arø 
þemës sklypu, 8 kilometrai 
iki Tauragës, 320 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 699 65 522.

Komercinës paskirties patal-
pas (tinka prekybai, biurui, 
geras privaþiavimas, auto-
mobiliø stovëjimo aikðtelë, 
134 kv. m, 1 kv. m - 1 300 Lt). 
Tauragë, tel. 8 639 32 489.

Namà (naujos statybos, 
nebaigtas árengti, 82 arai, ûk. 
pastatas, prie kelio Tauragë-
Þygaièiai-Ðilutë, trifazis el. 
ávadas 12 kW, vanduo, kanal-
izacija miesto, yra galimybë 
dalinti sklypà á atskirus skly-
pus, 210 000 Lt). Tauragë, tel. 
8 685 40 657.

Namà Nemuno g. 15 (mûrinis, 
299 kv. m, pl. langai, tvarkingi 
ir erdvûs kambariai, atskiras 
ûkinis pastatas sujungtas 
su garaþu, þemës sklypas 
0,1340 ha, didþiulis kiemas 
su lauko pavësine ir þidiniu, 
350 000 Lt). Tauragë, tel. 8 
699 65 522.

Namà Strazdo g. 14 (medinis, 
2 a., miesto centre, þemës 
sklypo plotas  0,0741 ha, 160 
000 Lt). Tauragë, tel. 8 699 
65 522.

Namà Vytauto g. 4 (100 kv. 
m, 2 a., mûrinis, tinkamas 
komercinei veiklai, plasti-
kiniai langai, suremontuo-
tas, graþi vieta, 277 640 Lt). 
Parduodamas arba iðnuo-
mojamas. Tauragë, tel. 8 685 
10 107.

Namà Tauragës r., Lauksargiø 
k., Tilþës g. (2 a., mûrinis, 
tinkamas komercinei veiklai, 
95 000 Lt, su garaþu, tinkamas 
verslui, 15 a þemës sklypas, 
nebaigtas árengti). Tauragë, 
tel. 8 615 50 923.

N a m à  Ta u r a g ë s  r . , 
Skaudvilëje, Tauragës g. 53 (I 
a., 100 kv. m, ràstinis, plasti-
kiniai langai, suremontuotas, 
graþi vieta, 70 000 Lt, vietinë 
kanalizacija). Tauragë, tel. 8 
643 07 234.

Namo dal á  Tauragës  r . , 
Tauruose (100 kv. m, mûrinis, 
plastikiniai langai, suremon-
tuotas, graþi vieta, 140 000 
Lt. Ðalia pastatytas dar vienas 
gyv. namas). Tauragë, tel. 8 
652 21 636.

Namo dalá 200 iki Jovarø pa-
grindinës mokyklos, Algirdo 
g. 4 (II a., 40 kv. m, II aukðtø 
name, medinis, tinkamas 
komercinei veiklai, plasti-
kiniai langai, suremontuo-
tas, graþi vieta, 58 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 609 66 000.

Namo dalá Vytauto g. (II a., 
40 kv. m, II aukðtø name, 
mûrinis, 55 000 Lt,  reikalin-
gas remontas, yra garaþas). 
Tauragë, tel. 8 603 78 765.

Namo pirmà aukðtà (be pa-
togumø, yra þemës, puse 
ûkinio pastato, 60 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 682 23 018.

Namø valdos sklypus 2 vnt. 
Lauksargiø k. (po 11 a þemës 
sklypai, centre prie Tilþës 
plento, 1 sklypo kaina 21 000 
Lt). Tel.8 699 65 522.

Namø valdos þemës sklypà 
Tauruose, Geleþinkelio g. 3A 
(namo statybai,  37 a, 1 aro 
kaina 1 600 Lt, galima pirkti 
1/2 sklypo). Tel. 8 612 15 200.
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Erþilà (2,5 m., stambus, 
darb in i s ) .  Jurbarko  r . , 
Naukaimio k., tel. 8 653 44 
093.

K a i m i ð k a m e  û k y j e 
ekologiðkai augintø viðtø 
skerd ienà .  Pr i s ta t ymas 
nemokamas. Tel. 8 602 04 
772.

Kiaulæ (apie 120 kg svorio, 
auginta kaime ekologiðkais 
paðarais, kaina sutartinë). 
Tauragë, tel. 8 675 06 765.

Kiaulæ. Jurbarkas, tel. 8 637 
30 223.

K i a u l æ  ( s k e r d i m u i )  i r 
p ar ð e l i u s  ( 6  s av a i è i ø ) . 
Tauragë, tel.: 8 638 08 903, 8 
650 40 879.

Kiaulæ (apie 120 kg, uþaug-
inta ekologiðkais paðarais). 
Tauragë, tel. 8 675 06 765.

Kiaulæ (skerdimui). Jurbarko 
r., Kiduliai,  tel. 8 652 07 814.

Kiaulæ (120 kg, 6 Lt). Ðilalë, 
tel. 8 645 22 549.

Kopûstus (1 tona, 1 kg - 0,80 
Lt), galima su pristatymu. 
Tauragë, tel. 8 650 29 050.

Kumelæ (3 m., 3 300 Lt). Tel. 
8 682 03 721.

Kumelæ (12 m., lëta, dar-
binë). Tauragë, tel. 8 652 
73 809.

Kumelæ. Antis, gaidþius. 
Tauragë, tel.:8 652 00 846, 8 
612 86 576.

Karvæ (mësinë, miðrûnë, 
melþiama, 8 verðiø, ðarolë 
veislës). Tauragës r., tel. 8 
674 01 521.

Mësinius 6 sav. parðiukus. 
Jurbarkas, tel. 8 652 05 741.

Mieþius, kvieèius, aviþas. 
Jurbarkas, tel. 8 681 19 146.

Moliûgus (50 kg, 1 kg  - 1 Lt). 
Tauragë, tel. 8 677 79 563.

Oþkas (apvaisintos, gero 
charakterio, nebliauna). 
Tauragë, tel. 8 602 50 037, 
skambinti po 18 val.

Parðelius ir kiaules (6,50 Lt/
kg). Tauragë, tel. 8 656 36 
055.

Parðelius ir didelá parðà (sker-
dimui, apie 200 kg). Tauragë, 
tel. 8 681 77 390.

Pieniniø veislës telyèaites (6 
mën.). Tel. 8 675 33 517.

Spalius (40 Lt/kub.  m). 
Jurbarkas, tel. 8 640 00 399.

Stambià verðingà telyèià, 3 
000 Lt, namines viðtaites. Tel. 
8 675 33 517.

Pigiai maistines bulves, vaist-
iná augalà jûros svogunà. Tel. 
8 675 33 517.

Stambià verðingà telyèià, 2 
900 Lt. Tel. 8 656 61 892.

Ðienà rulonais, kvieèius ir 
aviþas. Tel. 8 600 23 072.

Ðuniukus (taksø veislës, 2 
rudos sp., gimæ spalio 11 d.). 
Tauragë, tel. 8 612 69 814.

Telyèià (verðinga, verðiuosis 
geguþës mën., 2 400 Lt). 
Skaudvilë, tel. 8 657 93 489.

Triuðius (avinø veislës, 4-5 
mën.). Jurbarkas, tel. 8 642 
63 160.

Viðtaites (4, 5, 6 mën., 18 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 699 12 631.

p e r k a

Naktinius sliekus po 15 ct. 
Jurbarkas, tel. 8 618 68 394.

Ðienà (rulonais, kokybiðkà, 
nuo 20 iki 40 vnt.). Tauragë, 
tel. 8 612 35 073.

d o v a n o j a

D o v a n o j u  k a è i u k u s . 
Jurbarkas, tel. 8 652 65 044.

p a r d u o d a

Gelþbetoninius þiedus (nau-
ji, 3 vnt., 1 vnt. – 80 Lt). 
Klaipëda, tel. 8 612 31 184.

Karietà (senovinë, 1900 metø, 
vokiðka). Ðakiai, tel. 8 685 
44 504.

Kompresorius (nauji, garan-
tija, 3 kW, 1300 aps./min., 
4 kW, 1 400 aps./min., 5,5 
kW, 1900 aps./min., 7,5 kW, 
2200, 3000 aps./min., 11 kW, 
4300 aps./min.), pneumatin-
ius verþliasukius, poliruok-
lius, smeliapûtes. Tel. 8 678 
48 410.

Lauko-sodo baldus, sûpynes 
(nauji, uosiniai). Tel. 8 689 
60 656.

Medinius tualetus (3 vnt., 
nudaþyti, sëdimi, 1,4 x 1,27  
m, 1 vnt. - 300 Lt). Tel. 8 612 
31 184.

Nerûdijanèio plieno stalà su 
kriaukle, ðaldymo vitrinà, 
ðaldiklá, metalines prekybines 
lentynas, persirengimo spin-
teles, dienos ðviestuvà, jûriná 
konteinerá (6 m), konvekcinæ 
krosná, kainos sutartinës.  
Klaipëda, tel. 8 670 36 150.

Plastikines taras (1 000 l, su 
metaliniais padëklais, tinka 
vandeniui, kanalizacijai, ku-
rui, tràðoms nuo 80 iki 150 
Lt), maistines taras (bal-
tos, ðvarios, 180 Lt), galima 
derëtis. Tauragë, tel. 8 643 
63 943.

Ðuns bûdà (su nukeliamu 
stogeliu, 80 Lt). Klaipëda, tel. 
8 612 31 184.

Vietinæ signalizacijà (50 Lt), 
tinklus nuo paukðèiø ir ðilt-
namiams dengti (1 m - 7 
Lt), „Kosmodisc classik“ ir 
„Active“ rinkinius (nauji, 120 
Lt) ir naujà prietaisà pelëms, 
tarakonams naikinti (40 Lt), 
klausos aparatà (70 Lt). Tel. 
8 670 99 923.

p e r k a

Auksà (tinka sutrûkæ, sulûþæ, 
n e n e ð i o j a m i  g a m i n i a i , 
sumoku iðkart). Tel. 8 624 
36 612.

Perka sidabrines, auksines 
monetas, sidabrinius indus, 
gintarà ir gintaro dirbinius, 
ávairius antikvarinius daiktus. 
Atvaþiuojame á vietà. Tel.: 8 
650 66 000, 8 606 12 308.

p a r d u o d a

Sijas (12 x 12, 1,2 kub. m, 
sausa mediena, 550 Lt), sen-
ovines raudonas plytas (500 
vnt., 450 Lt). Jurbarkas, tel. 
8 635 86 872.

Betoninius blokelius tvorai 
(skaldyto balto marmuro 
imitacijos, 1 vnt. - nuo 5 Lt). 
Jeigu atsiveþate patys, nuola-
ida 30 %. Tel. 8 617 51 226.

Blokelius tvorai (skaldyto 
akmens imitacijos, betoniniai, 
ðviesûs, 1 vnt. - nuo 5 Lt). 
Jeigu atsiveþate patys, nuola-
ida 30 %. Tel. 8 617 49 793.

Centrinio ðildymo krosná 
(savos g-bos, kietojo kuro, su 
virykle, 2 300 Lt). Tauragë, 
tel. 8 652 89 912

Duris (vonios ir WC, spy-
gliuoèiø medienos, naudotos, 
60 cm ploèio). Tauragë, tel. 8 
601 95 304.

Iðdþiovintus 8 m ilgio ràstus 
(skersmuo 22-32 cm, 51 ràs-
tas, 33 kub. m, namo, pirties 
statybai. Jurbarkas, tel. 8 615 
44553.

Juostinius pjûklus (nauji). 

Viriname trûkusius, galand-
ame, darome takà. Tel. 8 698 
78 114.

Metalà (tekinimui, 1 kg - 2,50 
Lt), vamzdþius (metaliniai, 
storasieniai, d 100 mm, 1 m - 
25 Lt). Tel. 8 689 60 656.

Metalo frezavimo, græþimo, 
pjovimo, ðlifavimo stakles. 
Tel. 8 689 60 656.

Nenaudotà uþkraunamà ki-
etojo kuro krosná, 2 500 Lt. 
Jurbarkas, tel. 8 636 76 697.

Plastikinius langus (naudoti, 
2 vnt.), ketaus radiatorius, 
medines duris, naudotas bal-
tas plytas. Atiduodu statybiná 
lauþà. Jurbarkas, tel. 8 682 
56 940.

Stakles (metalo frezavimo, 
atpjovimo, voþtuvø ðlifavi-
mo). Tel. 8 689 60 656.

Ðul inio ir  kanal izaci jos 
þiedus. Pristatau á vietà. Tel. 
8 639 07 345.

p e r k a

Gelþbetoninius þiedus netoli 
Jurbarko, gali bûti nenauji, 
ávairiø dydþiø. Tel. 8 635 
88 711.

Ðaligatvio plyteles (didþià-
sias, naudotas, nebrangiai, 
maþiausiai 6 vnt.). Tauragë, 
tel. 8 446 56 028.

d o v a n o j a

Atiduodu statybiná lauþà. 
Iðsiveþti patiems. Jurbarkas, 
tel. 8 682 56 940.

p a r d u o d a

Baldus: didelá svetainës stalà, 
2 þurnalinius staliukus, tel-
evizoriaus stalelá, 2 fotelius, 
2 viengules lovas, minkðtàjá 
kampà, sofà (naudoti, labai 
pigiai). Tauragë, tel. 8 650 
36 280.

Èiuþinius (viengulis ir dvigu-
lis, geros bûklës), pakab-
inamà spintelæ (tinka vonios 
kambariui). Tauragës, tel. 8 
446 72 033.

Miegamojo baldø komplektà 
(su èiuþiniu, juodos sp., 2 x 
1,6 m, 2 spintelës, 2 komodos, 
veidrodis, 800 Lt). Tauragë, 
tel. 8 655 10 479.

Minkðtàjà dalá (kampas), pin-
tus terasos baldus, valgomàjá 
stalà (iðtiesiamas). Tauragë, 
tel. 8 652 89 922.

Minkðtàjà dalá (kampas, 3 
daliø, su dëþe patalynei) ir 
stalelá ant ratukø (nebrangiai). 
Tauragë, tel. 8 683 27 812.

Naudotà ðviesiø baldø kom-
plektà (3+2+1, su dviem 
miegamosiomis dalimis,  1 
300 Lt). Jurbarkas, tel. 8 610 
00 666.

Prieðkambario spintà, pa-
galves (2 vnt.), sekcijà (didelë, 
talpi), stalà (padidinamas), 
spintelæ (prie lovos), ðviestuvà, 
veidrodá, uþuolaidas (kaka-
vos sp., naktinës), medþiagà 

uþuolaidoms (kakavos sp.), 
lininius siûlus. Tauragë, tel. 8 
446 72 033.

Sekcijas (2 vnt., naudotos, 
po 500 Lt), minkðtàjà dalá 
(kampas, vaikø kambari-
ui), prieðkambario spintà. 
Tauragë, tel. 8 685 19 599.

Sekcijà (80 Lt). Tel. 8 618 
26 299.

Sekcijà (kampinë, ðviesios sp., 
ðiuolaikiðko dizaino). Tauragë, 
tel. 8 655 58 817.

Spintà (su antresolëmis, 4 
durø, geros bûklës, 2,4 x 2,4 x 
0,6 m, 350 Lt). Tauragë, tel. 8 
685 26 799.

Stalà (biurui, naudotas, ðvie-
sios sp., 150 Lt). Ðilutë, tel. 8 
652 65 039.

Virtuvës baldø komplektà 
(kampinis, su stalu, yra ska-
lbyklë, kriauklë ir gartraukis, 
labai geros bûklës). Tauragë, 
tel. 8 621 53 071.

d o v a n o j a

Vienvietá fotelá (geros bûklës). 
Tauragë, tel. 8 656 24 009.

AUDI

p a r d u o d a

AUDI 100 (1987 m., benzi-
nas, dujos, TA iki 2015 m., 
2 000 Lt). Tauragë, tel. 8 687 
57 816.

AUDI 100 C4 (1992 m., 2,3 
l, benzinas, dujos, 5 000 Lt). 
Tauragë, tel. 8 662 14 464.

AUDI A4 (2000 m., dyzeli-
nas, TA iki 2015, universalus, 
lieti ratai, puikios þieminës 
padangos, pridedu vasarines, 
pakeisti visi dirþai, 6 900 Lt). 
Tauragë, tel. 8 608 43 588.

FIAT

p a r d u o d a

FIAT MAREA (1998 m., TA 
iki 2015 06, techniðkai tvark-
ingas, priþiûrëtas, yra kablys, 
mëlyna sp., 1 800 Lt). Tel. 8 
610 38 478.

FORD

p a r d u o d a

FORD FOCUS (2002 m., 1800 
cm3, dyzelinas, mechaninë pa-
varø dëþë, heèbekas, 4/5, daug 
privalumø, draudimas, 5 900 
Lt, geros bûklës, komplekte 
lieti ratlankiai). Jurbarkas, tel. 
8 685 35 186.

FORD KA (1997 m., 1,3 l, 
benzinas, oro pagalvës, CU, 
signalizacija, rida 142 000 km, 
ekonomiðkas, 4,7-5,9 l/100 
km, TA, gera bûklë, 1 700 Lt). 
Tel. 8 613 65 333.

FORD MONDEO (1994 m., 
dyzelinas, TA, el. langai ir 
veidrodþiai, centrinis uþrak-
tas, veliûras, tvarkingas, 1 200 
Lt). Tauragë, tel. 8 615 94 121.

FORD TRANSIT (1993 m., 
dyzelinas, keleivinis, 2 200 
Lt). Tauragë, tel. 8 675 40 310.

HONDA

p a r d u o d a

HONDA JAZZ (2006 m., 
1400 cm3, benzinas, 61 kW, 
mechaninë pavarø dëþë, 
heèbekas, juoda sp., 4/5, 93 
000 km, TA iki 2015-04, daug 
privalumø, draudimas, 13 500 
Lt, techninë bûklë ideali). 
Ðiauliai, tel. 8 682 10 089.

ISUZU

p a r d u o d a

ISUZU TROOPER (1992 m., 
TD, 4 500 Lt). Tauragë, tel.: 8 
652 00 846, 8 612 86 576.

Kiti

p a r d u o d a

OLCIT-CLUB (1992 m., 1,6 
l, benzinas, l. geros bûklës, 
tamsiai þalios sp., 1 500 Lt). 
Klaipëda, tel. 8 641 36 070.

MAZDA

p a r d u o d a

MAZDA 323F (1991 m., 1,8 l, 
benzinas, centrinis, el. langai, 
el. liukas, balta spalva, TA iki 
2015-09, gera bûklë, 1 600 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 650 59 120.

MERCEDES-BENZ

p a r d u o d a

MB C200 D (1993 m., TA iki 
2014 m., 4 þieminës padangos, 
techniðkai tvarkingas, 2 700 
Lt). Tauragë, tel. 8 600 15 377.

MITSUBISHI

p a r d u o d a

MITSUBISHI GALANT 
(1994 m., 2,0 l, dyzelinas, TA 
iki 2015 m., su lietais ratlan-
kiais, 1 900 Lt). Tauragë, tel. 
8 651 72 911.

MITSUBISHI PAJERO 
(1997 m., 2,8 dyzelinas, 4/5 
durys, tamsiai mëlyna sp., 
centrinis uþraktas, slapu-
kai, kablys, 2 650 EUR). 
Jurbarkas, tel. 8 611 47 150.

OPEL



p a r d u o d a

OPEL ASTRA (1996 m., 
karavanas, 1,6 l, benzinas, 
dujos, TA iki 2014 m., 1 600 
Lt). Tauragë, tel. 8 652 80 605.

OPEL CORSA sving (1993 
m., 1,4 l, benzinas, 4/5 durys, 
mëlyna, lieti ratai R14 M+S, 
vokiðki dokumentai, idealios 
bûklës, 2 600 Lt). Jurbarkas, 
tel. 8 650 59 120.

OPEL VECTRA (1996 m., 
1,6 l, benzinas, universalus, 
rida 240 000 km, juoda spalva, 
3 000 Lt). Jurbarkas, tel.: 8 
654 98 826, 8 636 43 325.

PEUGEOT

p a r d u o d a

PEUGEOT 406 (2000 m., 
2,0 l, dyzelinas, universalus, 
þalios sp., TA, draudimas, 
þieminës ir vasarinës padan-
gos, lieti ratlankiai, kablys, 5 
650 Lt). Tauragë, tel. 8 682 
40 060.

RENAULT

p a r d u o d a

RENAULT LAGUNA (1995 
m., 1,8 l, benzinas, TA iki 
2014-01-11, pilka spalva, cen-
trinis, signalizacija, veliûras, 
850 Lt). Jurbarko r., tel. 8 
602 67 377.

RENAULT LAGUNA (2001 
m., 1,8, benzinas, pusiau odi-
nis salonas, LED apðvietimas, 
klimato kontrolë, centrinis, 2 
kortelës, þalias perlamutras, 
el. ir ðildomi veidrodþiai, bor-
to kompiuteris, TA iki 2015-
06, lieti ratai, Lietuvoje nuo 
vasaros, 6 100 Lt). Jurbarkas, 
tel. 8 658 61 220.

R E N A U LT  M E G A N E 
SCENIC (1998 m., 1,6 l, þalia 
sp., yra privalumø, priedas 
þieminiai ratai, 2 500 Lt). 
Jurbarkas, tel. 8 638 74 614.

RENAULT SCENIC (1999 
m., 1800 cm3, dyzelinas, 
mechaninë pavarø dëþë, vi-
enatûris, mëlyna sp., 4/5, 
143 000 km, Lietuvoje neek-
sploatuotas, 4 000 Lt, kà tik ið 
Prancûzijos, lengvojo lydinio 
R16 ratai, maþai vaþiuota). 
Tauragë, tel. 8 644 48 608.

RENAULT SCENIC (2002 
m., 1,9 dyzelinas, klimato 
kontrolë, lieti ratai, sidabrinë 
sp., ið Prancûzijos, 5 700 Lt). 
Tel. 8 612 36 349.

SUZUKI

p a r d u o d a

SUZUKI GRAND VITARA 
(1998 m., 2000 cm3, benzinas, 
dujos, 85 kW, mechaninë pa-
varø dëþë, visureigis, þalia sp., 
4/5, 135 000 km, TA iki 2014-
05, draudimas, 9 500 Lt, labai 
gera bûklë, lankai, apsaugos). 
Raseiniai, tel. 8 682 57 427.

VOLKSWAGEN

p a r d u o d a

VW GOLF III (1993-10, 1,4 
benzinas, 5 pavaros, kablys, 
elektrinis liukas, læðinës lem-
pos, savo eiga parveþtas, TA, 

juoda spalva, 4 durys, halo-
genai, signalizacija, vertas 
dëmesio automobilis, 2 200 
Lt). Tel. 8 600 90 568.

VW GOLF IV (1999 m., 1,9 
l, TDi, dyz., 81 kW, auksinës 
sp., stoglangis, lieti ratlankiai, 
veliûras, centrinis uþraktas, 4 
durø, ABS, el. paketas, 2 000 
EUR). Jurbarkas, tel. 8 637 
83 554.

VW PASSAT (1991 m., 1,6 
l, dyzelinas, universalus, 1 
500 Lt). Jurbarkas, tel. 8 637 
95 473.

VW PASSAT (1995 m., 1,9 
TDI, dyzelinas, universalus, 
juoda sp., lieti ratai R15 M+S, 
kablys, „ragai“, TA iki 2015-
10, 4 200 Lt). Jurbarkas, tel. 8 
650 59 120.

VW PASSAT (1999 m., 1,6 l, 
benzinas, sedanas, visi priva-
lumai, kondicionierius, 3 mën. 
Lietuvoje, 6 200 Lt). Tauragë, 
tel. 8 652 73 575.

VW SHARAN  CARAT 
(1997 m., 1,9 TDI, þalia spalva, 
klimato kontrolë, el. langai, 
centrinis uþraktas, ðildomos 
sëdynës, 7 sëdimosios vi-
etos, kablys, 1 950 EUR). 
Jurbarkas, tel. 8 611 47 150.

VW SHARAN (1998 m., TDI, 
81 kW, juoda spalva, klimato 
kontrolë, el. langai, veliûras, 
signalizacija, 2 150 EUR). 
Jurbarkas, tel. 8 611 47 150.

p e r k a

+Automobilius, mikroauto-
busus ir þemës ûkio technikà 
(traktorius). Pasiimu pats. 
Atsiskaitau ið karto. Tel. 8 
656 73 121.

+ Perka ávairius vaþiuo-
janèius ir nevaþiuojanèius 
automobilius. Pasiimu pats. 
Dokumentai tvarkomi vi-
etoje. Atsiskaitymas ið karto. 
Tel. 8 677 66 409.

+Automobilius (apie 700 
Lt). Tauragë, tel. 8 630 12 
397.

Automobilius (pigius, vaþiuo-
janèius ir nevaþiuojanèius). 
M o k u  g e r i a u s i à  k a i n à . 
Pasiimu pats. Atsiskaitau ið 
karto. Tel. 8 624 36 612.

Automobilius (vaþiuojanèius 
ir nevaþiuojanèius). Gerai 
moku. Atsiskaitau ið karto. 
Tel. 8 653 58 120.

Dyzeliná automobilá su galio-
janèia TA, gali bûti su defek-
tu, tinkami ardymui. Tauragë, 
tel. 8 636 91 238.

MAZDA 626 (iki 1991 m., 
benzinas). Tel. 8 699 19 062.

NISSAN PRIMERA (benzi-
nas). Tel. 8 699 19 062.

OPEL VECTRA (iki 1994 m., 
benzinas). Tel. 8 699 19 062.

p a r d u o d a

FORD FOCUS (2002 m., 
1,8 l, TDCI, 85 kW) dalimis. 
Ðilutë, tel. 8 682 51 821.

Motorolerá LONGIA dalims, 
300 Lt. Klaipëda, tel. 8 612 
31 184.

P a d a n g a s  ( 1 9 5 / 6 5 / R 1 5 , 
205/55/R16, 215/70/R16C), 
lietus ratlankius (R15, R16, 
tinka  VW SHARAN, SEAT 
A L H A M B R A ,  F O R D 
GALAXY, AUDI A6, C4, 
5  skyl iø) ,  R16 skardin-
ius (tinka VW SHARAN, 
TRANSPORTER, AUDI, 
ALHAMBRA). Jurbarkas, 
tel. 8 611 47 150.

Padangas  (naudotos ,  i ð 
Norvegijos, nuo R12 iki R22, 
gauta nauja siunta) ir restau-
ruotas padangas (su garanti-
ja). Tauragë, tel. 8 655 71 191.

Padangas (naujos ir nau-
dotos, vasarinës ir þieminës 
R15 - 195/65, 185/65, 205/60, 
R16 - 205/55, 215/55, R17 - 
215/45, 225/45, 225/55, 235/45, 
245/55), R18, R19. Tauragë, 
tel. 8 689 07 413.

Padangas R14/185/70 (þiem-
inës, 4 vnt. po 55 Lt). Tauragë, 
tel. 8 600 99 849.

Padangas R14/R15/R16/R17 
(þieminës ir vasarinës), li-
etus ir skardinius ratlankius 
(ávairûs modeliai), RENAULT 
LAGUNA (1995 m., 2,2 l, 
dyzelinas) ir  SAFRANE 
(1995 m., 2,1 l, TD), ESPACE 
(1995 m., 2,1 l, TD)  dalimis. 
Tauragë, tel. 8 636 91 238.

PEUGEOT 607 R16 (ratlan-
kiai su oro slëgio davikliais, 
125 Lt/vnt., padangos 195/60 
naujos, sumontuoti ir subal-
ansuoti). Tauragë, tel. 8 657 
08 755.

RENAULT SCENIC (1998 
m., 1,9 l, dyzelinas) dalimis. 
Tauragë, tel. 8 699 39 512.

SEAT ALHAMBRA (1,9 l, 
TDi), PEUGEOT 406 (2,1 l, 
TD), AUDI A6 (1997 m., 2,5 
l, TDi), CITROEN XM (2,1 l, 
TD), CITROEN EVASION 
(1,9 l. TD), VW PASSAT 
(1992 m., 1,9 l, dyzelinas), 
R E N A U LT  L A G U N A 
(1999 m., 1,9 l, DTi)  dalimis. 
Tauragë, tel. 8 636 91 238.

Variklá (1,6 l, TD, komple-
ktas). Jurbarkas, tel. 8 689 
54 750.

Þiemines padangas (175/70/
R14, M+S, maþai naudotos). 
Tauragë, tel. 8 651 41 000.

Þiemines padangas (naudo-
tos, ið Skandinavijos, 1 vnt. 
- nuo 35 iki 60 Lt). Tauragë, 
tel. 8 610 60 588.

p a r d u o d a

Bulviø kasamàjà (lenkø g-
bos, 2 vagø, 2 100 Lt), plûgus 
OVERUM (3 korpusø, 2 800 
Lt), þemës frezà (2 300 Lt)., 
traktoriø T-25 (8 000 Lt), 
þolës smulkintuvà ORKAN 
(2 800 Lt). Jurbarkas, tel. 8 
674 44 561.

Bulviø kombainà, kasamàjà, 
mëðlo kratytuvà, srutveþá, 
ðienapjovæ, vagotuvà, purkð-
tuvà, kultivatoriø, traktoriø 
T-25. Jurbarkas, tel. 8 612 
78 366.

Cisternà (storasienë, 10 mm 
storio, 3 kub. m, be vaþiuok-
lës, 1 000 Lt). Tauragë, tel. 8 
446 43 893.

El. talæ (1 tonos), cilindrà (ek-
skavatoriaus JUMZ posûkiø, 
naujos laidos), el. variklá (7,5 
kW ir 5,5 kW), tekinimo met-
alà (apvalus, skersmuo 150, 
140), metalo plokðtes (16 mm 
ir 18 mm). Jurbarko r., tel. 8 
676 97 485.

Grûdø malûnus, burokø tar-
kas, sniego pûtikus, árankius 
autoremontui (ávairûs). Tel. 
8 678 48 410.

Grûdø traiðkytuvà, medþio 
obliavimo stakles. Tauragë, 
tel. 8 676 57 000.

IVECO (savivartis, savikro-
vis, su teleskopiniu kranu, 10 
000 EUR), grëblá-vartytuvà 
(5 þv., 650 Lt), ðieno rinktuvà 
(èekø g-bos, didysis, 2 500 
Lt), rotacinæ ðienapjovæ (2 m 
ploèio,  vokieèiø g-bos, 1 500 
Lt). Tauragë, tel.:8 652 00 846, 
8 612 86 576.

JUMZ (su kauðais, yra ir 
kauðas kasimui, 7 000 Lt), 
plûgà (3 vagø, lenkiðkas, 1 
000 Lt), vakuuminius melþi-
mo siurblius (elektriniai ir 
dyzeliniai, 1 vnt. - 1 200 Lt). 
Tel. 8 685 30 887.

Melþimo aparatus (naujus 
ir naudotus) ir atsargines jø 
detales. Tauragës r., tel.: 8 685 
26 204, 8 639 07 345.

Mëðlo kratytuvà (3 800 Lt), 
plûgà OVERUM (4 korpusø, 
vartomas, 8 500 Lt),  plûgà 
FISKARS (3 korpusø, 3 400 
Lt). Tel. 8 447 78 163.

Plûgà OVERUM (4 korpusø, 
4 700 Lt), traktoriø T-25 (7 
200 Lt), plûgà OVERUM 
(6 korpusø, 8 500 Lt). Tel. 8 
688 43 826.

Ruloniná presà WELGER 
RP-12 (11 200 Lt), pelkines 
lëkðtes (2 800 Lt), mëðlo krau-
tuvà (4 800 Lt), mëðlo kraty-
tuvà (3 600 Lt). Jurbarkas, tel. 
8 690 36 391.

Skiedinio maiðyklæ (500 Lt), 
3 vagø plûgà, tràðø barstyklæ. 
Perku grûdø pakrovimo 
sraigæ, traktorinæ priekabà. 
Jurbarkas, tel. 8 677 51 612.

Sniego valytuvus (2,4 ir 3,2 m 
ploèio, kraipomi su cilindrais), 
priekabà (2 tonø, vienaðë, 
savivartë). Ðilalë, tel. 8 614 
43 602.

Traktoriaus DT-75 variklá 
su turbina (komplektas). 
Jurbarkas, tel. 8 611 49 485.

Traktoriø MTZ-82UK (18 
500 Lt), mëðlo krautuvà (4 
700 Lt),  plûgà (3 korpusø, 
vartomas, 7 200 Lt). Tel. 8 
682 43 036.

Þoliapjoves (arklinës, 2 vnt. 
po 2 500 Lt) ir grëbiamàjà 
(arklinë, 2 000 Lt). Klaipëda, 
tel. 8 641 36 070.

p e r k a

Cisternà (metalinæ, ant ratø). 
Tel. 8 687 68 813.

Kombaino DON 1500 galinius 
ratus. Traktoriaus DT 20 gerà 
variklá. Jurbarkas, tel. 8 635 
88 711.

Traktoriø T-25, traktorinæ 
savivartæ priekabà, javø kom-
bainà. Tel. 8 619 26 894.

Þemës ûkio technikà rusø g-
bos. Tel. 8 617 44 713.

+Átempiamos lubos per 1 
dienà! Tai alternatyva ápras-
toms luboms kainos ir koky-
bës atþvilgiu! Tel. 8 623 41 
014, www.lubuidejos.eu

+Krovininiu automobiliu 
veþu: statybines medþiagas, 
automobilius, baldus, metalà, 
ðienà, malkas ir kt. keleivinio 
mikroautobuso paslaugos.  
Nemokamai iðveþu nenau-
dojamà, senà buitinæ tech-
nikà. Tauragë, tel.: 8 655 66 
136, 8 446 70 611.

+Mobiliaisiais gateriais (ele-
ktra, benzinas, dyzelinas) 
pjauna ràstus kliento namu-
ose. Tauragë, tel.: 8 685 69 
805, 8 652 42 961.

Atlieku vidaus ir staliaus 
darbus (gipso dëjimas, daþy-
mas, langø statymas). Þalingø 
áproèiø neturiu. Jurbarkas, tel. 
8 652 26 262.

Gaminame ir parduodame 
pirties krosneles, centrinio 
ðildymo katilus. Tel. 8 636 
46 008.

Ieðkome atstovø (turguje, 
parduotuvëse ir t.t.) preki-
auti kaimiðkø viðtø skerdiena 
(svoris 2-3 kg). Turime visus 
reikalingus dokumentus, uþ-
tikriname kiekius. Teirautis 
tel.: 8 657 41 672, 8 602 04 772.

Remontuoju traktorius klien-
to namuose. Jurbarkas, tel. 8 
628 76 097.

Restauruoju kokliniø kros-
niø pavirðiø (nuimu daþus, 
ðlifuoju, sutvarkau siûles). 
Jurbarkas, tel. 8 673 04 735.

Brangiai perkame þemës skly-
pus Jurbarko rajone. Tel.: 8 
674 55 586, 8 687 89 328, 8 
610 11 569, el. p dainora@
resursas.com

Brangiai stambi  ámonë perka 
ávairaus brandumo miðkus 
Lietuvoje. Tel. 8 633 33 333.

Perka iðsikirtimui krûmus ið 
apaugusiø pievø, pamiðkiø, 
kanalø ir pakeliø, galima 
pirkti ir su þeme. Tel. 8 616 
11 603.
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Dël  reklamos 
kreiptis telefonais:  

Klaipëdoje - 8 652 65040,  
Ðilutëje -  8 652 65039,   
Jurbarke - 8 683 51 000,  

Tauragëje - 8 685  000 29. 
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Stambi kompanija perka ávair-
ià þemës ûkio paskirties þemæ. 
Tel. 8 644 44 444.

45 m. moteris priþiûri senelius, 
slaugo ligonius, gali kartu gy-
venti. Tel. 8 635 48 594.

53 m. vyras ieðko darbo. Galiu 
dirbti miðko, statybos ir kitus 
darbus. Jurbarkas, tel. 8 633 
84 522.

Buhalterë, turinti darbo pat-
irties, ieðko darbo. Tauragë, 
tel. 8 630 56 138.

Ieðkau darbo pas ûkininkà, 
dirbu visus ûkio darbus, taip 
pat vairuoju traktoriø. Tel. 8 
678 18 766.

Reikalingi þmonës darbui 
miðke. Tel. 8 699 59 553.

Galiu priimti nemokamai gy-
venti moterá, kuri moka dirbti 
kompiuteriu. Jurbarkas, tel. 8 
672 23 826.

207. 48 m., neturintis þal-
ingø áproèiø vyriðkis, turintis 
gyvenamàjá plotà, norëtø 
susipaþinti su mergina arba 
moterimi rimtai draugystei 
nuo 30 iki 45 m., ji gali bûti 
su vaiku. Tauragë.

208. 60 m. vyriðkis susi-
paþintø su vieniða moterimi. 
Jurbarkas.

Ieðko darbo, atlieka vidaus 
apdailos darbus. Tauragë, tel. 
8 643 89 895.

Ieðko darbo, atlieka vidaus 
ir lauko apdailos darbus. 
Tauragë, tel. 8 652 17 676.

Pensinio amþiaus vieniða mo-
teris gali priþiûrëti ir padëti 
seneliams buities darbu-
ose, taip pat gyventi kartu. 
Jurbarkas, tel. 8 602 91 340.

Pjaunu,  kapoju malkas . 
Jurbarkas, tel.: 8 633 80 042, 
8 609 71 282.

Vidaus apdailos meistras 
ieðko darbo. Tauragë, tel. 8 
673 02 428.

Vidaus apdailos meistras 
ieðko darbo. Tauragë, tel. 8 
691 49 881.

Atlieku tinkavimo, daþy-
mo, apdailos darbus, dedu 
laminatà, gipso plokðtes. 
Jurbarkas, tel. 8 641 63 607.

Ieðkau papildomo darbo, tu-
riu BC kategorijø vairuotojo 
paþymëjimà. Tauragë, tel. 8 
652 01 081.

45 m. moteris gali priþiûrë-
ti senyvo amþiaus þmones 
Jurbarko mieste. Kaina sutar-
tinë. Jurbarkas, tel. 8 619 
67 858.

Moteris ieðko darbo. Turi 
apskait ininkës patirt ies, 
bet galimi ávairûs variantai. 
Intymaus nesiûlyti. Tauragë, 
tel. 8 699 26 033.

+Reikalingas autoremon-
tininkas, ratø balansuotojas. 
Tauragë, tel. 8 699 12 014.

Raseiniø r. reikalingi trak-
torininkas, melþëja, ávairûs 
darbininkai. Atlyginimas, 
soc. Garantijos, gali bûti 
ðeima, apgyvendiname. Tel. 
8 606 46 462.

Reikalingas lengvøjø auto-
mobiliø vaþiuoklës ir variklio 
remonto meistras, turintis 
darbo patirties. Tauragë, tel. 
8 446 55 138.

R e i k a l i n g a s  p a g a l b i -
n i s  d a r b i n i n k a s  û k y j e . 
Apgyvendiname ir maiti-
name. Atlyginimas pagal 
susitarimà. Pagëgiai, tel. 8 
685 02 831.

Reikalingi moteris ar vyras 
priþiûrëti sodybà Jurbarke, 
joje gyventi ir dirbti ûkio 
darbus. Tel. 8 608 22 800.

Skyrelyje SUSIPA-
ÞINKIME neskelbia-
mi pasiskelbusiøjø 

telefono
 numeriai.

 Norintys gauti pasiskelbu-
siojo telefono numerá turi siøsti 

SMS þinutæ Nr. 1679 (SMS 
þinutëje á laukelá raðyti: Pls5 pal-
ikus tarpà - skelbimo numerá) 

        (SMS kaina - 5 Lt)
arba uþeiti á laikraðèio „Pliu-

sas“ biurus: 
Kranto g. 7, Jurbarkas.
Vasario 16-osios g. 3, Tauragë.
Priestoèio g. 1, Klaipëda.
Lietuvininkø g. 42a-2, ðilutë.
     (Vienas tel. nr. - 5 Lt).
Redakcija tikrina kiekvienà 

paþinèiø skelbimà. Neatsiliepu-
siøjø á skambutá skelbimai nebus 
spausdinami.
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JURBARKO SKYRIUS
Reikalingi: automobilinio krano operatorius, vairuotojas-

ekspeditorius, buhalteris, paðto virðininkas.
Darbo birþos tel. 8-447 55 008. 

ÐILALËS SKYRIUS
Reikalingi: buhalteris, gyvulininkystës specialistas, auto-

mobiliø plovëjas, darbininkas. 
Iðsamesnë informacija teikiama tel. 8-449 74 125.

TAURAGËS SKYRIUS
Reikalingi: tarptautinio kroviniø perveþimo vairuotojai, 

kirpëjas, manikiûrininkas, santechnikas, kokybës vadovas-
technologas, baldø daþytojas-lakuotojas,

mechanikas(tiekëjas), stalius-staklininkas, ðiltnamio 
darbuotojas, ðiltnamio darbuotojas-krautuvo vairuotojas, 
kokybës vadovas, klientø aptarnavimo vadybininkas, 

kepëjas-pardavëjas, gëliø pardavëjas-floristas, laiðkininkas, 
vandentiekio ir nuotekø tinklø montuotojai, stalius-baldþius, 
vyr. buhalteris, 

darbuotojø saugos ir sveikatos tarnybos specialistas, 
vairuotojas-instruktorius,  darbininkas, telemarketingo 
specialistas, picø kepëjas, stalius-baldþius, 

degalinës operatorius, gaterininkas, kûrikas-pagalbinis 
darbininkas, apskaitininkas, automobilinio bokðtelio vairuo-
tojas, pagalbiniai miðko darbininkai.

Iðsamesnë informacija telefonu 8-446 61710 arba Tauragës 
darbo birþos Informacijos ir konsultacijø centre (Tauragë, Stoties 

g. 9, 101 kab.).

EURES biuro informacija apie darbà uþsienyje:
Norvegijoje reikalingi dviraèiø mechanikai, vyriausias pro-

jektø vadovas (laivø statybos, dujø ir naftos gavybos ámonëje), 
manikiûrininkës, kirpëjai, radiologas ir mamografas, staliai-
dailidës, skardininkai, vyresnysis elektros inþinierius.

Ispanijoje reikalingi projektø vadovas, J2EE jaunesnysis 
konsultantas.

Jungtinëje Karalystëje reikalingi slaugytojai, mësininkai, 
sandëlio darbininkai, CNC árenginiø (spaudos) operatoriai, 
pakuotojai.

Èekijoje reikalingas pardavimo vadybininkas (nuotolinis 
darbas Lietuvoje).

Informacija telefonu (8 446) 51 274 arba Tauragës dar-
bo birþoje, EURES biure (Tauragë, Stoties g. 9, 103 kab.).

RASEINIØ SKYRIUS 
Reikalingi: automobiliø elektrikas, automobiliø ðaltkalvis, 

buhalteris apskaitininkas, sandëlininkas, santechnikas-
suvirintojas, buhalteris, 

darbininkas-plëveliø rûðiuotojas, elektros árangos techninës 
prieþiûros elektrikas, mechanikas, gamybos vadovas, grûdø 
dþiovyklos operatorius, 

gyvulininkystës specialistas, informacijos technologijø 
sistemos eksploatavimo inþinierius, kalbos tvarkytojas, kvali-
fikuotas ðiltnamio darbininkas, autokrautuvo vairuotojas, 

mechanizatorius, grûdø dþiovyklos ir sandëlio operatorius, 
metalo pjaustytojas dujomis, pagalbinis darbininkas, stalius 
staklininkas, pardavëjas kasininkas, 

siuvimo technologas, siuvëjai, tarptautinio kroviniø 
veþimo transporto priemonës vairuotojas, vairuotojas bBC 
kategorijø. 

Darbo birþos tel. 8-428 70 444.

KËDAINIØ SKYRIUS
Reikalingi: akmens apdirbimo árenginio operatorius, au-

tomobiliø plovëjas, buhalterijos darbuotojas, laiðkininkas, 
logistikos specialistas [vadybininkas],

medkirtys, mësos iðpjaustytojas, operatorius pakuotojas, 
socialinis pedagogas, tarptautinio kroviniø veþimo trans-
porto priemonës vairuotojas,

vairuotojas BCE kategorijø, ámonës [cecho, baro] pa-
mainos virðininkas. 

Darbo birþos tel. 8-347 67 257.

JONAVOS SKYRIUS
Reikalingi: apdailininkas-montuotojas, apsaugos darbuoto-

jas, baldø gamybos technologas - konstruktorius, bendrosios 
praktikos slaugytojas, darbininkas aukðtybininkas, 

darbø vadovas, degalinës operatorius, elektromechanikas, 
konstruktorius-braiþytojas(-a), mësininkas (-ë), pardavëjas, 
plataus profilio statybininkas, 

siuvëjas, stalius staklininkas, sunkveþimiø serviso meistras, 
sunkveþimiø serviso vadovas, suvirintojas elektra ir dujomis, 
technologas-kokybës vadybininkas, valytojas (a).

Darbo birþos tel. 8-349 31 158. 

PRIENØ SKYRIUS
Reikalingi: baldø surinkëjas - montuotojas, laiðkininkas, 

uþsakymø priëmëjas.

Darbo birþos tel. 8-349 31 158.

 

KAIÐIADORIØ SKYRIUS
Reikalingi: apsaugos darbuotojas, baldþius, darbininkai, ele-

ktrikas, elektros krautuvo vairuotojas, kalëjimo priþiûrëtojas, 
laiðkininkas, matematikos mokytojas, 

mediniø baldø surinkëjas, medkirtys, pardavëjas,  sandëlinin-
kas, sandëlio darbininkas, traktorininkas, valytojas, ðaltkalvis 
remontininkas.

                                                        Darbo birþos tel. 8-346 52 003.

MARIJAMPOLËS SKYRIUS
Reikalingi: apsaugos darbuotojas, dermatovenerologas, 

fasadininkas, grindinio klojëjas, indø plovëjas - valytojas, 
laiðkininkas, vairuojantis automobilá, 

padavëjas, sandëlininkas, siuvëjas, ðilumveþio maðinistas - 
krovikas, tarptautinio kroviniø veþimo transporto priemonës 
vairuotojas, 

telemarketingo specialistas (darbo vieta neágaliam asmeniui), 
vairuotojas.

Darbo birþos tel. 8-343 92 261.

ÐAKIØ SKYRIUS
Reikalingi: automobilinio krano operatorius, gëliø par-

davëjas - floristas, kepëjas-pardavëjas, labaratorijos vedëjas, 
melþëjas, padavëjas, pagalbinis darbininkas,  

pardavëjas-vadybininkas, pirkimø vadybininkas (ë), plastiki-
niø langø, durø, garaþo vartø montuotojas, plyteliø klojëjas, 
siuvëjas, slaugytojas, slaugytojo padëjëjas,  

stalius, ðiltnamio darbuotoja (-as), ðiltnamio darbuotojas 
(-a) - krautuvo vairuotojas, vairuotojas-ekspeditorius.

Darbo birþos tel. 8-345 53 090.

VILKAVIÐKIO SKYRIUS
Reikalingi: kûrikas-pagalbinis darbininkas, siuvëjas, tech-

nikos prieþiûros specialistas, vairuotojas ekspeditorius.

 Darbo birþos tel. 8-342 60 048.

KLAIPËDOS SKYRIUS
Reikalingi: (ið)tekintojas, administratorius, administratorius 

referentas, aparatø [prietaisø] elektroniniø átaisø montuotojas, 
apdailininkas, apmuðëjas, 

apsaugos darbuotojas, apskaitininkas, architektas, automa-
tikos árangos elektrikas, automobilinio krano operatorius, 
automobilio vairuotojas, automobiliø mechanikas, 

automobiliø salonø apmuðëjas, automobiliø ðaltkalvis, B 
kategorijos vairuotojas, baldø apmuðëjas, baldþius, barmenas, 
barmenas padavëjas, be profesijos,

bendrosios praktikos slaugytojas, betonuotojas, buhalteri-
jos darbuotojas, buhalteris, buldozerio maðinistas, chemijos 
inþinierius, darbininkas, 

darbininkas aukðtybininkas, darbø saugos organizatorius, 
daþytojas, degalinës operatorius, ekonomistas analitikas, 
ekskavatoriaus maðinistas, elektrikas, 

elektrinio krautuvo vairuotojas, elektromechanikas, ele-
ktromonteris, elektroninës árangos montuotojas, elektrotech-
nikas, fizikas, gamybiniø patalpø valytojas, 

geodezininkas, grafikos dizaineris, gydytojo odontologo 
padëjëjas, indaplovës operatorius, indø plovëjas (rankomis), 
inþinierius, inþinierius programuotojas, 

izoliuotojas, kambarinë, kasininkas, katilinës kûrikas, 
katilinës meistras, kelio darbininkas, kepëjas, kirpëjas, kitø 
paslaugø ir saugos dalykø mokytojas, 

klientø aptarnavimo skyriaus asistentas, kokybës inþinierius, 
kokybës kontrolierius, konditeris, konstrukcijø technikas, 
konstruktorius, kosmetikas, 

krano operatorius, krovikas, kvalifikuotas miðko darbinin-
kas, kvalifikuotas ðiltnamio darbininkas, kûdikiø namø auklë, 
laborantas, laivo korpuso remontininkas, 

laivo metaliniø konstrukcijø montuotojas, laivo stalius, laivo 
vamzdynininkas, laivø statybos inþinierius, laivø statybos 
technikas, laiðkininkas,

laþybø tarpininkas kasininkas, leidiniø maketuotojas {kom-
piuterinis maketavimas}, lietuviø kalbos mokytojas, logistikos 
specialistas [vadybininkas], 

masaþuotojas, medicinos biologas, medienos apdirbimo stak-
lininkas, metaliniø gaminiø surinkëjas, metaliniø konstrukcijø 
montuotojas, metalo ðlifuotojas,

muitinës tarpininkas, muzikantas, muzikos mokytojas, 
mësininkas, mûrininkas-betonuotojas, nekilnojamojo turto 
agentas, nekvalifikuotas atsitiktiniø darbø darbininkas, 

nekvalifikuotas keliø tiesimo darbininkas, nekvalifikuotas 
miðkø ûkio darbininkas, nekvalifikuotas statybos darbininkas, 
operatorius pakuotojas, padangø montuotojas, 

padavëjas, pagalbinis darbininkas, pagalbinis virtuvës 
darbininkas, pardavimo agentas [vadybininkas], pardavimo 
vadybininkas, pardavëjas, pardavëjas kasininkas, 

pardavëjas konsultantas, pastatø elektros instaliacijos ele-
ktrikas, pastatø remontininkas aukðtybininkas, paðto siuntø 
skirstytojas, personalo specialistas [vadybininkas], 

plataus profilio statybininkas, plieniniø konstrukcijø surinkë-
jas [montuotojas], plyteliø klojëjas, plyteliø klojëjas derintojas, 
plytø mûrininkas, 

prekybos salës darbininkas, produkto vadybininkas, pro-
gramuotojas, projekto vadovas, restorano virëjas, rinkodaros 
padalinio vadovas, rinkodaros specialistas [vadybininkas], 

sandëlininkas, santechnikas, siuvëjas, siuvëjas sukirpëjas, 
siûliø uþtaisytojas, skardininkas, statybos inþinierius, statybø 
stalius, stogdengys, stogdengys bitumine danga, 

sunkveþimio vairuotojas, suvirinimo ir dujinio pjaustymo 

                         

árangos derintojas, suvirintojas, suvirintojas dujomis ir elektra, 
suvirintojas elektra, 

taksi vairuotojas, tarptautinio kroviniø veþimo transporto 
priemonës vairuotojas, tarptautinës prekybos ekonomistas, 
technologijø inþinierius, teisininkas,

tiekëjas, transporto vadybininkas, transporto ámonës tarnau-
tojas, turto vertintojas, vaikø prieþiûros ir paslaugø jaunimui 
mokytojas, vairuotojas BC kategorijø, 

vairuotojas BCE kategorijø, vairuotojas ekspeditorius, va-
lytojas, valytojas (rankomis), vamzdynininkas, vamzdyno mon-
tuotojas, vamzdynø ir ðildymo sistemø árenginiø montuotojas, 

verslo administratorius, vertëjas, vieðbuèio padavëjas, vieðo-
sios nuomonës apklausos statistikas, virtuvës darbininkas, 
virëjas, vyriausiasis buhalteris,

vyriausiasis finansininkas, vyriausiasis technologas, vyriausia-
sis virëjas, árenginiø techninës prieþiûros ir einamojo remonto 
grupës darbininkas,

ðaldymo ir oro kondicionavimo árangos montuotojas, 
ðaltkalvis (remontininkas), ðaltkalvis surinkëjas, ðaltkalvis 
suvirintojas, ðilumos energetikos inþinierius,

ðilumos tinklø prieþiûros ðaltkalvis.
Darbo birþos tel.: 8-46 404 303, 8-46 404 313.

KRETINGOS SKYRIUS
Reikalingi: barmenas, laiðkininkas, medienos apdirbimo 

technologas, pagalbinis darbininkas, paðtininkas.

Darbo birþos tel. 8-445 51 018.

PALANGOS SKYRIUS
Reikalingi: architektûriniø brëþiniø braiþytojas, matininkas, 

pardavëjas, restorano virëjas, rinkodaros padalinio vadovas.

Darbo birþos tel. (8 460) 49 066.

ÐILUTËS SKYRIUS
Reikalingi: darbininkas, kvalifikuotas ðiltnamio darbininkas, 

laþybø tarpininkas, metalo apdirbimo árangos mechanikas, 
pardavëjas, sargas-kûrikas, virëjas.

Darbo birþos tel.: 8-441 78 047  ir 8-441 78 048.

SKUODO SKYRIUS
Reikalingi: kvalifikuotas ðiltnamio darbininkas.

Darbo birþos tel. 8-440 73 417.

AKMENËS SKYRIUS
Reikalingi: dëstytojas, kirpëjas, kûrikas-pagalbinis dar-

bininkas, tarptautinio kroviniø veþimo transporto priemonës 
vairuotojas.

Darbo birþos tel. 8-425 52 503.

JONIÐKIO SKYRIUS
Reikalingi: dëstytojas vairavimo mokykloje, gydytojas od-

ontologas, grybø skynëja (s), kûrikas-pagalbinis darbininkas, 
pardavëjas-konsultantas, siuvëjas operatorius (-ë),  

vairavimo instruktorius, virëjas.

Darbo birþos tel. 8-426 61 097.

KELMËS SKYRIUS
Reikalingi: autoelektrikas, inþinierius, mësininkas, padavë-

jas barmenas, pardavëjas, siuvëjas, siuvëjas operatorius (-ë), 
ðiltnamio darbuotoja (-as), 

ðiltnamio darbuotojas (-a) - krautuvo vairuotojas, vairuo-
tojas, virëjas.

Darbo birþos tel. 8-427 54 491.

PAKRUOJO SKYRIUS
Reikalingi: darbininkas, inþinierius, siuvëjas operatorius (-ë). 

Darbo birþos tel. 8-421 51 730.

RADVILIÐKIO SKYRIUS
Reikalingi: automobilinio krautuvo vairuotojas, fizikos 

mokytojas, klientø vadybininkas (pardavimai), kûrikas-
pagalbinis darbininkas, padavëjas - barmenas, 

pagalbinis miðko darbininkas, pamainos virðininkas, siuvëjas 
operatorius (-ë), tarptautinio kroviniø veþimo transporto 
priemonës vairuotojas, 

vieðbuèio darbuotojas, virëjas. 
Darbo birþos tel. 8-422 61 509.

MAÞEIKIØ SKYRIUS
Reikalingi: Darbininkai: autoðaltkalvis, autoðaltkalvis-

motoristas, elektromonteriai, elektrikas, elektromonteriai, 
elektroninës árangos technikas, apsaugos sistemø montuotojas, 

apsaugos darbuotojas, medkirtys, pardavëjas þidikuose, kir-
pëjai, plataus profilio kirpëjas, moterø kirpëjas, masaþuotojas, 
siuvëjai operatoriai, 

laiðkininkas, aplinkos ir ûkio prieþiûros darbininkas, pagal-
binis darbininkas, valytojos, kiemsargiai, nekvalifikuotos (-i) 
darbuotojos (-ai), transporto priemonës, 

veþanèios pavojingus krovinius vairuotojas 

Tarnautojai: kokybës vadybininkas, tiekimo vadybininkas, 
administratorius, kompiuterio operatorius-apskaitininkas, 
apskaitininkas, loðimo automatø salono administratoriai, 

gydytojas odontologas, odontologo padëjëjas, odontologo 
asistentas (-ë).

Darbo birþos tel. 8-443 66 945.

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  



Tardytojas:
- Ar atpaþástate ðá peilá?
- Þinoma.
- Vadinasi, pripaþástate, kad 

ðis peilis jums matytas!
- Kaip jis bus nematytas, 

jei man já rodote jau treèià 
savaitæ ið eilës!

***
Ateina þmogus pas gydytojà 

ir sako:
- Daktare, man su akimis 

blogai...
Gydytojas atsako:
- Patikëkit, gerbiamasis, be 

jø - tikrai ne geriau.
***
Pareina þentas namo, nusi-

rengia iki pusës. Prieina prie 
uoðvienës ir sako:

- Spjauk man ant nugaros.
Uoðvienë nespjauna. Þentas 

sako:
- Nu praðau, maldauju sp-

jauk.
Uoðvienë ir klausia:
- Kam tau reikia, kad að 

spjauèiau?
Þentas atsako:
- Buvau pas gydytojà, nes 

nugarà skaudët pradëjo. Gy-
dytoja liepë ant skaudamos vi-
etos gyvaèiø nuodø papurkðt.

***
Stovi kariuomenës vadas 

prieð eilinius ir sako:
- Kas vaþiuos bulviø kasti, 

þingsná á prieká!
Vienas kareivis þengë:
- Að!
Kariuomenës vadas sako:
- Gerai, vaþiuojam. Kiti eis 

pësti.
***
Kuo skiriasi pesimistas nuo 

optimisto? Kai pesimistas ið 
skalbimo maðinos iðtraukia 
daugybæ iðskalbtø kojiniø, jis 
galvoja: “O velnias, vienos 
trûksta...” Tuo metu optimis-
tas: “O geras, viena atsarginë 
kojinë!”

***
Þmona:
- Kà tu darytum, jeigu að 

numirèiau?... Nu kà tu dary-
tum?!

Pauzë. Þmona:
- Rimtai - kà tu darytum? 

Vestum kità?
Pauzë. Þmona:
- Vestum vël, jei að nu-

mirèiau? Vestum?
Vyras:
- Mhm... Ne.
Þmona:
- Vestum vestum. Juk tau 

patiko mûsø vedybos? Kà?
Vyras:
- Mhm... Na, gal ir vesèiau...
Þmona:
- Va, matai.
Pauzë. Þmona:
- O judu miegotumëte mûsø 

lovoje?
Vyras:
- Nu... Tai o kur mudu dar 

galëtume miegoti?
Þmona:
- O paveikslus, biþuterijà, 

vonios apstatymà, kilimus, 
rankðluoðèius, virtuvës rakan-
dus - pakeistumët viskà pagal 
jos skoná?

Vyras:
- Taip... Manau, tai bûtø 

normalu.
Þmona:
- O jinai naudotøsi mano 

golfo lazdomis?
Vyras:
- Ne. Jinai kairiarankë.
Pauzë. Vyras:
- Ðûdas...
***
Parduotuvëje darbuotojai 

keièia kompiuteriø kainas ið 
keturiø tûkstanèiø á du. Pro 
ðalá eidamas þmogelis domisi:

- Sakykit, o kodël jie taip 
atpigo?

- Taigi va, Kalëdinës akcijos 
baigësi...

J U OKAI  

88. atsakymAS

Atsakymà siøskite SMS þinute numeriu 1398.
 Þinutæ pradëkite raðyti þodþiu: PliusasKR (tarpas) teisingas atsakymas 

(tarpas) vardas (tarpas) pavardë (tarpas) adresas. 
Þinutës kaina - 2 Lt. 
Laimëtojas bus iðrinktas burtø keliu. 
Teisingai iðprendusiam  atiteks laikraðèio “Pliusas” 1 mënesio prenumerata.
Atsakymas: ÐEIMYNA.
Laimëtojas: Artûras Lukoðius.

 

Teatras turi teisæ keisti repertuarà  Iðsamesnë informacija 
www.klaipedosmuzikinis.lt Tel.: + 370 46 397 404 / 412 / 413 
Bilietus galima ásigyti visose BILIETAI.LT kasose, uþsisakyti 
interneto svetainëje www.bilietai.lt  KASA DIRBA kasdien, iðsky-
rus pirmadiená, nuo 11.00 val. iki 14.00 val. ir nuo 15.30 val. iki 
18.30 val., sekmadiená – nuo 12.00 val. iki 17.00 val.  Klaipëdos 
valstybinis muzikinis teatras, Danës g. 19, LT-92111, Klaipëda.

Klaipëdos   valstybinis   muzikinis teatras 
lapkrièio mënESIO REPERTUARAS

 

21 d., ketvirtadienis, 18.30 val.	
23 d., ðeðtadienis, 18.30 val.
PREMJERA
Gaetano Donizetti „Meilës eliksyras“.
2 veiksmø komiðka opera italø kalba.
Bilietø kainos: 27 Lt (iðankstinis pirkimas), 37 Lt.

24 d., sekmadienis, 12.00 val.
Teatro kolonø salë. „Verpalø pasakos“
1 veiksmo muzikinë pasaka vaikams iki 4 metø 
Bilietø kainos: 12 Lt (iðankstinis pirkimas), 15 Lt

ÐVENTINIS GRUODÞIO MËNUO
1 d., sekmadienis, 13.00 val.	
Bogdanas Pavlovskis „Snieguolë ir septyni nykðtukai“
2 veiksmø baletas vaikams 
Bilietø kainos: 14 Lt (iðankstinis pirkimas), 20 Lt

ÐIAULIØ 
DRAMOS TEATRO
REPERTUARAS

Kasa dirba: darbo dienomis (iðskyrus pirmadienius), nuo 11 iki 14 val. ir nuo 
15 iki 18 val. Ðeðtadieniais ir sekmadieniais – nuo 10 iki 13 val. ir nuo 15 iki  
18 val. Kasos telefonas: (8-41) 52 49 63. Informacija telefonu: informaciniame 
centre MINTA INFO 1551. Teatras pasilieka teisæ keisti spektaklius.

CHOREOGRAFINIØ PROJEKTØ TEATRO “VIL-
NIAUS BALETAS“GASTROLËS

20 d. treèiadienis 18 val.
PREMJERA! Ðokio spektaklis MATA HARI. Reþisierius 

ir choreografas – Jurijus Smoriginas. Bilietus ásigykite visose 
BILIETAI.LT kasose  ir teatro kasoje.               

22 d. penktadienis 18 val.
Nikolajus Leskovas LEDI MAKBET IÐ MCENSKO 

APSKRITIES. Dviejø daliø spektaklis. Reþ. R. Banionis.            
Bilietai: 30 Lt, 25 Lt, su nuolaida - 20 Lt.                               

23 d. ðeðtadienis 18 val.
Yasmina Reza SKERDYNIØ DIEVAS. Dviejø daliø ko-

medija. Reþisierius Arvydas  Lebeliûnas. Bilietai: 30 Lt, 
25 Lt, su nuolaida - 15 Lt.

Tauragës  kultûros  rûmai
2013 m. LAPKRIÈIO

mënesÁ planuojami renginiai

Dariaus ir Girëno g. 3, tel. 8 446 79 974. Kasa dirba nuo pirmadienio 
iki ketvirtadienio visà savaitæ 12–15 val. ir 16–19 val. Penktadiená – nuo 
12–15 val., nuo 16 iki 18 val. Ðeðtadiená ir sekmadiená valandà prieð 
koncertà, jeigu tà dienà renginys.

20 D. 18 VAL. Kosto Smorigino monoðou PURVAS 
PREMJERA .Bilieto kaina 25 ir 35 Lt.

21 D. 17 VAL. Projekto „Kristijono Donelaièio metus 
pasitinkant“ pristatymas.

22 D. 11 VAL. Lietuvos kariø dienos paminëjimas Ce-
zario grupë spektaklis „Dràsi ðalis“.

23 D. 15 VAL. Renginiø ciklo „Maþosios Lietuvos 
kultûros atspindþiai Tauragës kraðte“ finalinis renginys 
„Uþ rubeþiaus - Lauksargiai“.

24 D. 17 VAL. Domino teatro spektaklis „Paskolinkite 
tenorà“.   Bilieto kaina 40, 50 ir 60 Lt
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2013 m. lapkrièio mënESIO REPERTUARAS

20 d. 18 val. GASTROLËS Kaune! P. Marks, W. Marks 
„VISKUO KALTAS TEATRAS“, 2-jø daliø tragikomedija. 
Reþ. P.Gaidys. Nacionalinis Kauno dramos teatras, Kaunas.

21 d. 18 val. GASTROLËS Vilkaviðkyje! P. Marks, 
W. Marks „VISKUO KALTAS TEATRAS“, 2-jø daliø 
tragikomedija. Reþ. P.Gaidys. Vilkaviðkio kultûros centras, 
Vilkaviðkis.

23 d. 17 val. G.Grajausko „MERGAITË, KURIOS BIJOJO 
DIEVAS“, 2-jø daliø tragikomedija. Reþ. J.Vaitkus. Þvejø 
rûmuose, Klaipëda.

 
24 d. 17 val. M.Ravenhill „PRODUKTAS“, 1-os dalies 

monospektaklis. Reþ. T.Jaðinskas. Klaipëdos dramos teatro 
repeticijø salë, Teatro g. 2 (áëjimas ið Þvejø g. pusës), Klaipëda.

KLAIPËDOS DRAMOS 
TEATRO SPEKTAKLIAI 

ÞVEJØ RÛMUOSE, KLAIPËDOS DRAMOS TE-
ATRO REPETICIJØ SALËJE  IR GASTROLËSE

Informacija ir bilietø rezervavimas  tel. 8 (46) 31 44 53
www.kldteatras.lt ir www.bilietupasaulis.lt
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Skel-
b i m o 
kaina 
– 2,50 

Lt 
(skelbiama 2 kartus ir internete 1 savaitæ, 
kaina su PVM).

Skelbimai priimami: 
Redakcijos biuruose, internetinëje svetainëje 
ir telefonu 8 900 15 001, skambinti gali tik 
TEO, Eþys ir Ekstra vartotojai, darbo dieno-
mis nuo 8 iki 17 val.
Arba SMS þinute 1398 visiems operatori-
ams. SMS þinutëje á laukelá raðyti: pliusas4sk 
palikus tarpà – skelbimo tekstas. (Á SMS 
þinutæ galima raðyti tik 160 simboliø, kartu 
su raktaþodþiu. SMS kaina 5 Lt).

Skelbimai iki 20 þodþiø 

(áskaitant miesto pavadinimà ir vieno 
telefono numerá). Kai nurodoma parduo-
damo nekilnojamojo turto, automobiliø ir 
mobiliøjø telefonø kaina. 
laikraðtyje - 5 Lt + PVM (1 kartas).
Skelbiantis 5 kartus + 1 kartas nemokamai.
Skelbimai, kuriuose yra daugiau nei 
20 þodþiø, kai parduodant nenurodoma 
kaina: nekilnojamojo turto, automobiliø ir 
mobiliøjø telefonø. Paslaugø, verslo skel-
bimai, nuolatinio darbo ir darbo uþsienyje 
pasiûlymai. Jeigu nuolatos perka, par-
duoda þemæ, medienà (lentas, ràstelius, 
taðus, malkas dideliais kiekiais). Superka 
kiaules, galvijus. Veþa keleivius á uþsiená 
(nurodant arba nenurodant datos). Iðnuo-
moja: nekilnojamàjá turtà, árangà, trans-
porto priemones. Skelbimai dël dingusiø 
dokumentø (kurie privalo bûti paskelbti 
laikraðtyje), perkamø, parduodamø do-
kumentø. Parduodamø, perkamø ginklø. 
Þemës ûkio, gyvulininkystës produktai: 
grûdinë kultûra; daigai, sodinukai, skerdiena, 
rûkyti, sûdyti mësos gaminiai (5 Lt + PVM – 
skelbiame 2 kartus). Skelbimai, kai nurodomi 
atliekami darbai (pvz.: mûrija, betonuoja, 
atlieka apdailos darbus ir t.t.).

verslo paslaugø  Skelbimai 
priimami:
Laikraðèio redakcijos biuruose.

Arba SMS þinute 1398 (pliusas5 palikus 
tarpà - skelbimo tekstas). (Á SMS þinutæ 
galima raðyti tik 160 simboliø kartu su 
raktaþodþiu). SMS kaina 5 Lt.
Paryðkintas skelbimas 
5 Lt + PVM (vienas kartas).

apibrauktas skelbimas 
8 Lt + PVM (papildomai uþ verslo skelbimà 
mokëti nereikia, dydis 10 kv. cm skelbiantis 
5 kartus + 1 kartas nemokamas).

Asmeninis skelbimas su nuot-
rauka 
laikraðtyje 10 Lt + PVM (dydis 16 kv. cm, 
laikraðtyje 1 kartas ir internete 1 savaitæ
nemokamai, kartojant 4 kartus
taikoma 20%, kartojant 8 kartus taikoma 
50 % nuolaida).

Skelbiantis ilgesná laikà.

Uþ 10 Lt + PVM asmeninis skelbimas 
spausdinamas 1 mënesá (8 kartus).
Uþ 20 Lt + PVM asmeninis skelbimas 

spausdinamas 2,5 mënesio (20 kartø).
Uþ 30 Lt + PVM asmeninis skelbimas 
spausdinamas 4 mënesius (34 kartai). 

Iðankstinë informacija 
15 Lt + PVM.

Skubûs skelbimai priimami: 
iki treèiadienio 12 val. á penktadienio 
numerá ,  ik i  penktadienio 12 val . 

á antradienio numerá. (Kaina 5 Lt 
+PVM).
Visi skelbimai tik internetinëje svetainëje 
nemokami (skelbiame 2 arba 4 savaites). 
Internetinës svetainës adresas: www.

pliusas.lt
Vaistø, þmoniø organø, kuro, automobiliø 
dokumentø, ginklø be leidimo, narkotiniø 
medþiagø pardavimo ir pirkimo, kritusiø 
gyvûnø pirkimo, susijæ su draudþiama LR 

veikla.
Laikraðèio prenumerata priimama visuose 
Lietuvos paðto skyriuose. 1 mën. – 22,00 Lt.
Penktadienio numeriai mënesiui – 13,00 Lt.

Privaèiose spaudos platinimo tarnybose 
laikraðtá galima uþsiprenumeruoti pigiau.
Reklamà galima uþsakyti: elektroniniu paðtu, 
faksu, telefonu, pas reklamos vadybininkus. 
Kontaktai nurodyti þemiau esanèioje skiltyje: 
ADRESAI, TELEFONAI. Reklamos kainos 
skelbiamos svetainëje: www.pliusas.lt.
Jurbarke Kranto g. 7. 
Tel.: (8-447) 72 121, 8-652 26 252.
Faksas: (8-447) 79 008.
El. paðtas: pliusas@pliusas.lt 
reklama.pliusas@gmail.com
Pasiûlymus, pageidavimus, skundus 
siøskite: info@pliusas.lt

Tauragëje Vasario 16-osios g. 3.
Tel.: 8-446 72 121, 8-685 00 029.
El. paðtas: taurage@pliusas.lt

Klaipëdoje Priestoèio g. 1.


